Savuot - practici de sarbatoare [anul 5786]

Cateva reguli pentru sarbatoarea de Savuot care cade Vineri si de Sabat

1. Eruv tavsilim o'7wan any

Sa nu uitdm sa facem eruv tavsilim pe ziua de Vineri pentru Sabat. Se pot pregati toate felurile de mancare si de
pus mancare pe plata. Tacamurile pot fi spalate.

2. inainte de intrarea sarbatorii Joi seara, trebuie pregatitd o lumanare de azcara ca sa putem s& aprindem
Vineri seara toate lumanarile de Sabat si de Izkor.
3. Cabalat Sabat naw n7ay7

Noi, askenazii, facem Cabalat Sabat ca de Sabat de sarbatoare

4. Exista reguli de spalat si pieptanat de Savuot pe care nu le vom detaila aici.
5. Obiceiul de a manca lactate.

Acest obicei frumos se tine cel putin la una din mesele de Savuot - de obicei de Sabat de dimineata sau de la
pranz. insa - atentie! Obligatia de a manca carne ramane, deoarece ,bucuria sarbatorii consta in carne si vin”.

Atentie: sa nu amestecam carne cu lapte.

6. Pentru cei care invata noaptea, exista reguli de rugaciune la binecuvantarile de dimineata.

Obiceiul de a manca lactate de Savuot
Exista cateva explicatii pentru acest obicei. Vom aminti cateva.

1. De Savuot se aduceau la Templu ,doua paini” on7 mw. Ca sa ne amintim de aceste paini, se mananca
doua feluri de mancare.

2. Ingerii care au venit la Avram, au mancat carne cu lapte, deoarece Toraua inca nu le-a fost data. Ca sa
dovedim diferenta intre noi si ei, noi mancam lapte si dupa aceea carne - fara sa le amestecam, fiindca
asa porunceste Toraua - asa dovedim ca Tora ne apartine noua si nu lor.
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