
Șavuot – practici de sărbătoare [anul 5786]

Câteva reguli pentru sărbătoarea de Șavuot care cade Vineri și de Șabat
 

Eruv tavșilim 1עירוב תבשילים.

Să nu uităm să facem eruv tavșilim pe ziua de Vineri pentru Șabat. Se pot pregăti toate felurile de mâncare și de
pus mâncare pe plată. Tacâmurile pot fi spălate.

Înainte de intrarea sărbătorii Joi seara, trebuie pregătită o lumânare de azcara ca să putem să aprindem2.
Vineri seara toate lumânările de Șabat și de Izkor.
Cabalat Șabat 3קבלת שבת.

Noi, așkenazii, facem Cabalat Șabat ca de Șabat de sărbătoare

Există reguli de spălat și pieptănat de Șavuot pe care nu le vom detaila aici.4.
Obiceiul de a mânca lactate.5.

Acest obicei frumos se ține cel puțin la una din mesele de Șavuot – de obicei de Șabat de dimineață sau de la
prânz. Însă – atenție! Obligația de a mânca carne rămâne, deoarece „bucuria sărbătorii constă în carne și vin”.

Atenție: să nu amestecăm carne cu lapte.

Pentru cei care învață noaptea, există reguli de rugăciune la binecuvântările de dimineață.6.

 

Obiceiul de a mânca lactate de Șavuot
Există câteva explicații pentru acest obicei. Vom aminti câteva.

De Șavuot se aduceau la Templu „două pâini” שתי לחם. Ca să ne amintim de aceste pâini, se mănâncă1.
două feluri de mâncare.
Îngerii care au venit la Avram, au mâncat carne cu lapte, deoarece Toraua încă nu le-a fost dată. Ca să2.
dovedim diferența între noi și ei, noi mâncăm lapte și după aceea carne – fără să le amestecăm, fiindcă
așa poruncește Toraua – așa dovedim că Tora ne aparține nouă și nu lor.
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