Savuot niyiaw - obiceiuri si traditii vechi si noi
[anul 5779]

in acest an sarbatoarea incepe in zia de joi, 28 mai, la apusul soarelui si dureaza pana in seara de vineri 29 mai.
Dupa o traditie care dateaza de peste 3.000 dea ani, in ziua a sasea a lunii Sivan poporul evreu praznuieste
frumoasa sdrbatoare de Savuot, care simbolizeaza inceputul verii.

Aceasta este una din cele trei sarbatori de pelerinaj obligatoriu la lerusalim, la Templu, Tmpreund cu Pesah si
Sucot. Data sarbatorii de Savuot se stabileste in functie de numaratoarea de Omer, care incepe a doua zi de Pesah,
adica depinde de data sarbatorii de Pesah. Sarbatoarea de Savuot este cunoscuta sub diferite nume - mai multe
amanunte se gasesc in articolele:

Savuot 5779 niyiay

Sefirat (numdaratoarea) HaOmer si data sarbatorii de Savuot (partea intai)

Prima recolta adusa la Templu

Sarbatoarea de Savuot se mai numeste si Hag Habikurim, adica sarbatoarea primei recolte. Este o ofranda care
simboliza primul grau adunat in anul acela. Sarbatoarea mai are un nume legat de agricultura: Hag Hakatir, adica
sarbdtoarea secerisului, aceasta fiind perioada in care in Israel incepe secerisul graului. Cand Templul din lerusalim
exista, se facea o parada in care erau aduse primele fructe (sapte soiuri) si alte produse agricole, cum ar fi recolta
de grau. in fruntea convoiului mergea un bou cu coarne aurite si impodobite cu o cununa de maslin.

Dupa caderea celui de al doilea Templu acest obicei a incetat; a rdmas doar impodobirea casei si a sinagogii cu
verdeata. In epoca moderna pionierii sionisti care au infiintat primele asezari agricole au reinnoit acest frumos
obicei. Prima parada de Savuot din epoca moderna a fost la lafo In 1912. Acea sarbatoare era putin diferita. Ea se
numea ,Sarbatoarea florilor” si in cadrul ei casele noului orasel Tel Aviv au fost impodobite cu flori. Abia in anii
doudzeci au inceput paradele recoltei. La inceput acestea aveau loc numai in kibuturi.
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Savuot la Tel Aviv in 1929

incepand din 1929 s-au facut sarbatori comune mai multor localitati, de exemplu cea din kibutul Ein Harod pentru
asezarile din regiune. Si la Tel Aviv a avut loc o parada pentru localitatile dimprejur. Din 1932 au inceput
sarbatoririle si la Haifa. Dupa intemeierea statului Israel aceste parade au devenit un frumos obicei modern, chiar
daca nu sunt respectate toate regulile si poruncile din scripturi. Interesant ca ritualul agricol de pe vremea
Templului din lerusalim este mentinut tocmai In kibuturi, care in general sunt asezari socialiste si anti-religioase.

Copiii imbracati in alb si avand pe cap cununite de flori canta, danseaza si defileaza, purtand roadele pamantului.
Bineinteles ca toata lumea participa, de la bebelusi pana la batrani. latd cum arata sarbatoarea recoltei, tinuta la
kibutul Ruhama in 2014:

Se invata toata noaptea

Un alt obicei este asa-numitul Tikun leil Savuot (Repararea noptii de Savuot). Randuiala este de a invata toata
noaptea diferite teme din Tora, Misna, Talmud, etc. Despre ce si cum se invata puteti citi in articolul meu care
apare astazi pe situl evrei.ro

in Israel, in ultimele decenii acest obicei este preluat tot mai mult si de persoane nereligioase. in aceastd noapte
oamenii se ntalnesc in clase sau in sali de spectacole. Institutiile educationale de iudaism, chiar si cele
nereligioase, tin in aceasta noapte zeci de lectii, prelegeri, intalniri cu profesori, politicieni si rabini. Unele sunt
transmise in direct la televiziune. in sali de spectacole se tin conferinte pana in zorii zilei.

La sinagoga unde se ruga familia mea, invatam toata noaptea, iar in zori, pe la ora cinci se tinea rugaciunea de



dimineata pentru cei care invatasera toata noaptea. La ora noua se tinea din nou rugaciunea pentru cei care au
dormit.

Se mananca lactate

Cel mai cunoscut obicei de Savuot este de a manca lactate. El este raspandit printre toate gruparile de evrei:
askenazi, sefarzi si orientali. Ca orice obicei, cult sau traditie, sursa lui este greu de depistat. De obicei exista
legende legate de evenimente din Biblie, sau de evenimente sau personaje remarcabile din istoria poporului evreu.

Acest obicei este direct legat de Tncd un nume al sarbatorii de Savuot: Matan Tora, (daruirea Torei). S-a stabilit ca
evenimentul de pe Muntele Sinai, in care poporul evreu a primit Tora (cele zece porunci) a avut loc in in ziua a
sasea a lunii Sivan, sapte saptamani dupa iesirea din Egipt. In asteptarea acestui eveniment evreilor li s-a poruncit
sa se purifice. Hainele albe si hrana alba (produsele lactate) sunt un simbol al purificarii.

Alta legenda legata de daruirea Torei spune ca printre poruncile din Tora era si cea de a nu amesteca lapte si
carne. Bineinteles ca vasele lor si carnea inca nu erau caser dupa regulile primite chiar in aceeasi zi. Dar Tora a
fost data in ziua de Sabat, astfel incat nu se puteau pregati vasele si jertfi animale dupa noile reguli - de aceea in
aceasta zi stramosii nostri nu au mancat carne. Mai este interesant de comentat ca atunci a fost pentru prima oara
in care evreii au mancat lapte si lactate. Pana atunci evreii traiau dupa cele sapte reguli ale fiilor lui Noah (Noe),
care le interzicea consumarea laptelui, abia Tora le-a permis acest lucru: ,Sa aduci in casa Domnului tdu parga
celor dintai roade ale tarinii tale. Sa nu fierbi un ied in laptele mamei lui.” (Exod 23:19)

Exista inca o legenda cu o aroma aparte, cea despre nasterea lui Mose (Moise). Dupa datind Mose s-a nascut in
ziua de 7 Adar. El a stat acasa trei luni: Adar, Nisan si lyar, iar in ziua a sasea a lunii urmatoare, Sivan, a fost pus
intr-un cosulet pe valurile Nilului. Fiica Faraonului I-a salvat, |-a adoptat si |-a adus in casa tatalui ei. Imediat a
aparut Tnsa problema: ce sa-i dea de mancare? Trebuia angajata o doica. Numai ca pruncul refuza sa suga de la
doicile egiptene. (Talmudul da explicatia ca gura lui trebuia sa ramana pura, fiindca el va fi cel care va vorbi cu
Domnul.) Singura doica de la care Moise a acceptat sa suga era mama lui adevarata, locheved! Ironia sortii -
faraonul a poruncit omorarea noilor ndscuti evrei tocmai pentru ca sa nu se consolideze o clasa conducatoare a
poporului. lar cel mai mare lider al poporului creste chiar sub nasul lui, sub tutela fiicei lui! Pe costul lui! lar mama
pruncului este platita pentru a-l alapta!
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Pentru a comemora acest eveniment din viata lui Mose, care a inceput chiar n ziua a sasea a lunii Sivan, adica
Savuot, in aceasta zile mancam lactate. Ca urmare, in perioada pregatirilor pentru sarbatoare, consumul de
produse lactate din Israel creste cu zeci de procente fata de cel obisnuit. Si nu numai lapte, ci tot ce contine lapte:
prajituri, inghetata, bomboane, etc.

in copildria mea imi aduc aminte c la noi acasd se manca supa de cartofi in lapte, mamaliguta cu lapte sau iaurt,
apoi clatite umplute cu branza dulce si mai ales galuste de branza dulce in pesmet.

* % *

Acestea sunt doar o parte din obiceiurile acestei sarbatori. In unele comunitati, mai ales cele din Africa de Nord se
practica jocuri cu apa. Acestea sunt foarte iubite de copiii din Israel. Sunt comunitati in care se mananca azima
ramasa de la Pesah imbibatad in lapte. lar in sinagoga se citeste frumoasa carte a lui Rut.

Urez tuturor cititorilor - Hag Savuot Sameah!



