Sabat Hazon - Un Sabat de pregatire spirituala
pentru 9 Av jiTh naw [anul 5784]
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Sabat Hazon (viziune) este Sabatul dinaintea zilei de 9 Av, ziua distrugerii celor doua Temple. Numele fi vine de la
primul cuvant al haftaraei din acest Sabat, din cartea lui Isaia cap.1. Versetul 1 incepe ,viziunea lui Isaia”. in acest
Sabat, spre deosebire de Sabat HaGadol sau de Sabat Suva, intotdeauna se citeste aceeasi pericopa, Devarim si
aceeasi haftara, Isaia cap.1l, versetele 1-27 (la Askenazi). Aceasta este cea de a treia si ultima din cele trei haftarot
de nenorocire de poranuta XniayIIoT.

Acest Sabat cade spre sfarsitul celor trei saptamani de ,stramtorare”, dupa el regulile de doliu fiind cele mai aspre.
De obicei, de Sabat, este interzis doliul, iar persoanele care stau siva nyaw trebuie sa intrerupa ritualul si sa-l reia
dupa iesirea din Sabat. De Sabat Hazon, askenazii obisnuiau sa nu-si schimbe hainele din cele de zi de zi in cele
festive de Sabat. Astazi, majoritatea s-au lepadat de acest obicei si imbraca vesminte festive.

in citirea Torei in acest Sabat sunt unele semnale de doliu. De obicei, pe 9 Av la citirea cartii de Lamentatii, cartea
se citeste cu o intonatie melodica diferita de ceea in care se citeste pericopa saptamanii. De Sabat Hazon, versetul
din Deuteronom 1:12, care incepe cu cuvantul eicha na'x, care este si primul cuvant din Lamentatii si chiar si
numele cartii in ebraica se citeste cu o intonatie aparte. De asemenea si haftaraua se citeste cu aceasta intonatie,
iar de Cabalat Sabat, poeziile Lecha Dodi si celelalte se canta cu o melodie diferita.

Evreii hasidim, gruparea religioasa care contine peste jumatatea evreilor credinciosi din lume, inclusiv evreii din
Romania, au desfiintat in acest Sabat traditiile de doliu. Ei au declarat ca acest Sabat este unul de bucurie mai
ampla decat In alte Sabatoturi si in niciun caz nu este unul de doliu.

Marele intelept Rabi Levi Ithak din Berdicev (Ucraina, sfarsitul sec. 18) ne invata ca in acest Sabat se arata fiecarui
evreu cel de al treilea Templu, ca sa-l incurajeze ca fiecare sa contribuie la construirea lui.

Putina istorie

in Talmud haftaroturile aproape ca nu se discuta. Nici acest Sabat inca nu este vazut acolo ca unul special. Este
vorba doar despre Ros Hodes Av care cade de Sabat, insa nu este vorba despre aceasta haftara din Isaia cap.
1.Traditia de a citi o haftara speciala de Sabatul dinainte de 9 Av, era cunoscutd mai tarziu, de primii comentatori
(sfarsitul primului mileniu si inceputul celui de al doilea). Despre citirea haftaraei in acest Sabat sunt versiuni
diferite. Rambam, de exemplu: ,Poporul obisnuia sa citeasca haftarot de mustrare trei Sabatot inainte de 9 Av; in
primul din leremia, in al doilea din Isaia si in al treilea din Lamentatii”. Este diferit de astazi cand toate s-au miscat
cu o data si la primul Sabat s-a mai adaugat una luata tot de la leremia. Baalei Hatosfot (cei care au adaugat la
Talmud, din Franta si Germania dinaintea lui Rambam, perioada lui Rasi), la adaugarile lor la Tractatul Meghila 31:b
aduc ordinea care existd si astazi. Acesta era probabil obiceiul pe vremea Talmudului in Israel, nu in Babilon.

De ce sunt atatea variante? Explicatia este foarte lunga si intortocheata. insa baza este deslusirea primului capitol
din Isaia: oare aici este doar mustrare ori este si doliu si poate si consolare? Raspunsul il ldasam deocamdata
fiecarui cititor al acestui scurt articol. Important este ca in acest Sabat sa incepem pregatirile sufletesti pentru
crunta zi de 9 Av - Tisa beAv axa nywn, cand a inceput calvarul poporului evreu - exilul - din care inca nu s-a
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eliberat definitiv.



