Pericopa Smini - De ce ne sunt interzise unele
alimente [5779]

in Midras Tanhuma (Smini, 8) Rav Bisna intreaba in numele lui Rabi Hiya de ce a interzis Hakados Baruch Hu
consumul carnii de vietuitoare nnna, dar I-a permis pe cel al unora dintre animale n'n (dupa cum apare de exemplu
n Levitic 11:2-3), de ce a interzis consumul diferitelor animale, dar a permis consumul carnii unori pasari si de ce
in timp ce a interzis consumul carnii altori pasaru, I-a permis pe al pestilor. Cum asta? Si nu numai atat ! A interzis
utilizarea laptelui din vietuitoare, dar a permis consumul laptelui, care are provenienta din animale, a interzis
coapsa de nase la animale, dar a permis-o la pasari, a interzis sangele de pasare, dar I-a permis in consumul de
peste. Si asta pentru ce? Ca sa ofere rasplata buna 110 1ow celor care persevereaza in respectarea mitvoturilor. Ce
1i pasa lui Kados Baruch Hu daca taie gatul unei vite si 0 mananca sau daca o taie gatul unei pasari si o mananca?
Asta i face bine sau 1i face rau omului? Sau ce 1i pasa dacd omul mananca un animal proaspat sacrificat sau un
cadavru? A spus Slomo: (Proverbe 9:11) Dacd ai dobandit intelepciune, pentru tine ai dobadndit-o, nu s-au dat
mitvoturile decat ca sa lege oamenii intre ei.

in pericopa Smini gasim o enumerare a animalelor permise consumului si a celor care sunt interzise, din cauza ca
impurifica sufletul. Comentatorii au cautat si ei diverse cauze. Spre exemplu, cauzele de sanatate a corpului nu au
fost acceptate din doua motive: 1. Alte popoare mananca animalele interzise si nu au daune corporale. 2. Cauza
scrisa in Tora este impuritatea sufletului si nu cea a corpului.

Rambam (Maimonide) crede ca cea mai importanta cauza este sanatatea prin curatenie (More Nevuchim 3:48). Si
Ramban (Nahamanide) gandeste la fel, dar el adauga si violenta fata de animale. Majoritatea comentatorilor nu
sunt de acord cu cauze de sanatate, spunand cd asta ar scadea inaltimea Torei divine. Toate interdictiile sunt
contra bolilor sufletului si pentru sanatatea sufletului. Toate alimentele care au fost interzise sunt rele pentru
suflet, si alimenteaza incapatanarea si reaua vointa si duc la fapte reprobabile si la alungarea spiritului de puritate
si sfintenie. Si mai este inca o cauza la interdictie si anume una nationala, ca sa deosebeasca poporul evreu de
celelalte popoare.

Ralbag, marele filosof si comentator din Spania sec. 14, vorbeste si el de sanatate, dar el are in vedere deopotriva
sanatatea corpului, dar si a sufletului. Si Rabi Yosef Karo (autorul cartii Sulhan Aruch) crede la fel, spunand ca
sanatatea corpului va contribui la sanatatea sufletului, fiindca Hakados Baruch Hu a vrut sa fim sanatosi ca sa
putem avea mintea pura, sa putem invata Tora si sa practicam mitvot.

Sunt si alti intelepti care se intreabd de ce ne este interzis consumul unor animale oarecare, dar nu si al unor
plante otrdvitoare, Tn special cd, dupa stiinta medicinii de pe vremea aceea, era clar ca animalele sunt mai
asemadnatoare cu oameni decat plantele. Astfel, porcul, cand este tdiat, se vede cad organele interne sunt mai
asemanadtoare celor de om decat alte animale. Este si o mai mare asemadnare fizica si sufleteasca intre animalele
acestea si om, decat cu plantele. Probabil din cauza asta au fost interzise
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in concluzie, comentatorii mai vechi sustin ca este vorba despre sanatatea corporald, mai tarziu gasim o idee de
mijloc intre sanatate corporala si sufleteasca, iar cei mai noi au abandonat in totalitate cauzalitatea corporala si au
ramas cu cea sufleteasca, care este terenul care favorizeaza o alta bunastare, cea sociala si morala. Sensibilizarea
n raport cu aceste criterii morale si sociale favorizeaza traseele actuale de afirmare a fiintei spirituale a poporului
evreu si de pastrare a identitatii sale nationale.



