Pericopa Haiei Sara - Ithak (Isaac) a iesit sa
cugete pe camp pe inserat (Geneza 24:63) [anul
5784]

Verbul din acest verset este unul foarte uzual, insd ca majoritatea cuvintelor din limba ebraica poate fi inteles in
multiple sensuri. Verbul este lasuah niv', care de obicei poate sa insemne ,a discuta, a vorbi sau a se plimba”.
Bineinteles, cand te plimbi pe cdmpie, gandesti, cugeti. intr-adevar, marele intelept Onkelos, traducatorul Toraei in
aramaica, traduce aici ,sa se roage pe camp”. De aici au invatat inteleptii Talmudului si cei de mai tarziu ca Ithak a
fost acela care ,a corectat”, adica a instaurat rugaciunea de Minha, adica cea de dupa amiaza - una din cele trei
rugaciuni zilnice. De aici Tnteleptii au dedus ca discutia, cugetarea nu sunt altceva decat , O rugaciune a celui
napastuit, cand ramane fara vlaga si isi varsa nelinistea inaintea Domnului” (Psalmi 102:1). Importantul
comentariu Kli lakar 7' '72 (,,instrument scump”), care este un comentariu la Tora din sec. 17, Germania, apare ca
inca o sursa spusele inteleptilor ,intotdeauna sa fie omul atent la rugaciunea de Minha” deoarece Domnul i-a
raspuns lui Eliyahu (llie) doar la rugaciunea de Minha. Aceasta, cu toate ca rugaciunea de dimineata, Saharit a fost
»corectata” de Avraham, iar cea de seara, Arvit, de lacov, Domnul nu le-a raspuns imediat. Lui Ithak, care s-a rugat
de Minha, I-a raspuns imediat. Ce si cand s-a rugat Isaac? Cand Eliezer era pe drum sa-i gdseasca o pereche, Ithak
s-a rugat sa-i gdseasca cat mai repede. Aceasta dupa interpretarea lor la versetul ,La aceasta ti se va ruga cel loial
(hasid Ton) la timpul potrivit (Psalmi 32:6), care se refera: ,la timpul potrivit, adica, cand va gasi o sotie si de
aceea s-a dus sa se roage pe camp”. Asa cum l-a binecuvantat Domnul pe campul care era gata de semanat, cu
atat mai mult pe celelalte campii: ,,Si Isaac a semanat pe pamantul acela si in acel an a cules insutit si Domnul I-a
binecuvantat” (Geneza 26:12). Dupa intelepti, el s-a rugat Domnului sa-i dea o sotie si un pamant care sd dea o
recolta buna in ochii Domnului. Imediat dupa ce a terminat aceasta rugaciune scrie ,si-a ridicat ochii si a vazut si
iatd, veneau camile” (Geneza 24:63) care ii aduceau perechea.

Marele rabin Abraham lsaac Kuk (prim rabin al Israelului, prima parte a sec. 20) explica cuvantul siha nnw ca
rugdciune venind de la siahnw , care inseamna intre altele si ,tufis”. Explicatia rabinului Kuk este ca sufletul
infloreste Tn urma rugaciunii. Cand inima se straduieste in timpul rugaciunii sa indeplineasca dorintele Domnului,
interiorul pur al omului se raspandeste asa cum se desfac ramurile plantei care ies din radacini.

Perioada zilei in care se spune rugaciunea de Minha este catre seara, cand omul este gata sa se debaraseze de
greutatile zilei. Sufletul lui este pregatit sa se ridice sus si sa elibereze sentimentele sfinte ascunse in el ca ele sa
ajunga la Domnul. Ithak, posedand interiorul lui divin, reuseste sa-si contureze viata ca o planta care fsi
alimenteaza sufletul prin unitatea interioara. Dorintele lui Ithak nu sunt particulare, suprimate, ci se Tnalta si se
cultiva din izvorul divin pur. Rabinul Kuk mai adauga spunand ca toate dorintele tuturor vietuitoarelor sunt seminte
care contin forta dezvoltari. Cand le scoatem la iveala prin rugaciune, le insamantam pe campul binecuvantat de
Domnul si primim roade de salvare.

Isaac a primit rasplata, raspunsul Domnului, fara ezitare, fiindcd comportamentul lui este fara ezitare. intregul lui
este sfantul sfintelor si toate dorintele lui sunt s& aduca prezenta divina in lumea vietii.
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** Dupa traditie, cele trei rugaciuni zilnice au fost initiate de cei trei patriarhi. Rugaciunea de dimineata, Saharit
nnnw a fost initiata de Avraham, cea de dupa amiaza, Minha nnin de Ithak, iar cea de seara (pana la miezul
noptii), Arvit (Maariv) naaya fost initiata de lacov



