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Taryag Mitzvot

Mitva este o0 obligatie halachatica pentru oameni, in special pentru evrei. Sursa acestor mitvot este pe o
parte in Tora (scrisa si orald) si se numesc deorayta (din Tora, In aramaicd) xnmIxT si pe de alta parte sunt altele
date de catre intelepti de-a lungul timpului si se numesc derabanan (din Rabini adica intelepti in aramaicd) pa.
Cuvantul mitva vine de la tav 1x care inseamna porunca sau a porunci.

in Tora se face distinctie intre trei termeni: mitva - obligatie, hok - lege si mispat - justitie. Deutoronom 7:11: "S3
respecti obligatia (poruncile), legile si justitia, pe care iti poruncesc astazi sa le indeplinesti !". In prezent,
termenul de mitva cuprinde toate poruncile din Tora, asa cum apar ele in halachaua evreiasca. Prin termenul mitva
ne referim, de obicei, la mitvoturile din Tora. La aceste mitvot se mai adauga sapte care au fost date de inteleptii
din Misna si inca sapte care sunt cunoscute ca "cele sapte mitvot al fiilor lui Noe, Bney Noah" care s-au dat tuturor
popoarelor dupa potop (dupa cum spun Hazal).

Dupa scrierile din Misna, tractatul Makot 23:2 in Tora sunt in total Taryag (613) mitvot. Ele se impart in doua
categorii:

= Ramah (248) n"n1 sunt mitvot ase nwy (indica ce sa faci), egale dupa Talmud cu cele 248 de organe ale
corpului omenesc;

= Sasa (365) n"ow sunt mitvot lo taase nwyn X7 (indica ce sa nu faci), egale dupa Talmud cu cele 365 de
zile ale anului sau dupa Zohar cu cei 365 de tendoane ale corpului omenesc.

Asa cum am facut referire mai sus, Mitvot ase sunt mitvot referitoare la fapte pe care trebuie sa le indeplinesti, sa
fii, deci, activ fata de ele, in timp ce Mitvot lo taase sunt mitvot care iti cer abtinerea de la anumite fapte, iti
impun sa fii pasiv. Unele mitvot ase depind de timp, sunt ciclice, cum ar fi rugaciunea sau statul in Suca.

Toate mitvoturile din Tora sunt detaliate in cartile de Tora Orala (Misna, Talmud etc.), cu toate ca iudaismul le
considera pe toate ca fiind din Tora, dupa cum se si spune: "Tora le Mose miSinai” on nwn7 NN, adica Toraua lui
Mose din Sinai.

Obligatia femeilor la implinirea mitvoturilor este foarte interesanta. in timp ce la mitvot lo taase nu exista nici o
diferenta intre obligatiile femeilor si ale barbatilor, la mitvot ase apare o diferenta. Femeile sunt libere de acele
mitvot ase care depind de timp, cu exceptia celor legate de Sabat, matot de Pesah. Noi invatam asta din Misna,
tractatul Kidusin 1:7.

indeplinirea mitvoturilor da fiecaruia rasplata cuvenitd, unora castig 1w, iar altora pedeapsa waly. Asa ajung unii
in rai, gan eden si altii in iad, ghehenam.
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