lom Kipur Katan joi7 219D nrr - o zi de jale lunara
[anul 5786]

lom Kipur Katan este o zi de doliu practicat de unii evrei o datd pe luna, in ajun de Ros Hodes (o lund noud). in
aceasta zi se tin unele ritualuri de doliu, se posteste si se spun rugaciuni de slihot nin'7o (,iertari”).

Originea ritualului este perceperea ca Ros Hodes, prima zi a lunii este o zi de iertare, iar inceputul de luna este un
prilej de a cere iertare si a corecta pacatele facute de fiecare dintre noi in luna care s-a terminat.

Obiceiul de a posti in ajun de Ros Hodes apare pentru prima oara in cartea Leket loser i vj7'7 0 culegere de
dreptati” - o carte de halacha, requli si obiceiuri din sec. al XV-lea, despre viata si obiceiurile lui Rabi Israel Iserlin,
unul din cei mai mari intelepti askenazi, cunoscut si dupa numele celei mai importante carti ale lui Trumat
hadesen.

Numele de lom Kipur Katan apare pentru prima oara in cartea Snei Luhot Habrit nnan nini7 nw ,Cele doua table
ale legamantului” scrisa de Rabi lesaya Horowitz si aparuta in anul 1649. Cartea este o opera importanta in
domeniul moralei evreiesti. Chiar si astazi cartea este o referinta de baza in iudaism si a avut o influenta
covarsitoare asupra hasidismului, mai alea asupra inteleptului Baal Sem Tov (Best).

Sursa traditiei

Sursele acestei traditii se gasesc deja in Tora, in cartea Numeri 28:15, unde Domnul porunceste poporul evreu sa
aduca de Ros Hodes o jertfa de pacat. De aceea aceasta zi este considerata ca o zi de judecata si de iertare in
afara faptului ca este o zi de sarbatoare.

Idea a fost dezvoltata in Talmud, in tractatele Savuot si Hulin, dupa care jertfa de Ros Hodes este o iertare a
Domnului pentru cd a micsorat lumina lunii Tn cele sapte zile ale crearii. De oarece aceasta zi este o zi de
sarbatoare si veselie, cabalistii din sec. al XVI-lea in frunte cu Rabi Mose Cordovero sa jeleasca in ziua de ajun de
Ros Hodes. Bineinteles, aceasta traditie nu apare in Sulhan Aruch. Cu timpul, s-a stabilit si un Seder de lom Kipur
Katan, care se spune impreuna cu rugaciunea de Minha. Obiceiul este ca sa se roage si cei care nu postesc.

Perioadele rugaciunii

Rugdciunea de Seder lom Kipur Katan nu se spune de toate zilele de Ros Hodes, ci doar Tn opt sau noua in an
bisect din cele 12 sau 13 luni. Lunile In care nu se spun sunt urmatoarele:

= Ajunul lunii (Mar)Hesvan, din cauza ca de curand a fost lom Kipur ,cel mare”. O alta cauza este ca in
ultimele zile ale lunii Tisre nu se spune Tahanun (de doliu) fiindca este sarbatoarea de Sucot.
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= Ajunul lunii Tevet, din cauza ca el cade intotdeauna de Hanuca in care nu se tine doliu.
= Ajunul lunii lyar, de oarece in luna anterioara, Nisan, nu se spune Tahanun.
= Ajunul lunii Tisre, de oarece este ajun de Ros Hasana si nu este considerat ajun de Ros Hodes.



