Femei deosebite in scripturile evreiesti - Heleni
haMalka n>7na 17a (Regina Elena), o convertita
si inteleapta [anul 5784]

ol B : :
Elena din Adiabene, un regat care corespunde aproximativ cu granitele actuale ale teritoriilor curde se numeste in
ebraica Heleni haMalka (regina). Ea s-a nascut spre sfarsitul sec. intai f.e.n. si era sotia regelui Monobaze I, care
era fratele ei. In jurul anului 30 e.n. ea s-a convertit la iudaism impreuna cu fiul ei, Monobaze II. Ea a avut sapte fii.
Dupa Talmud si alte surse evreiesti, ea a auzit pentru prima oara despre Israel si despre Tora de la un negustor de
bijuterii care a ajuns in Adiabene. Acesta si inca doi care au ajuns si ei acolo, au convins-o sa se converteasca si ea

s-a hotdrat s-o faca. Ea s-a convertit in jurul anului 30 e.n.
Heleni nazireata

Ea s-a jurat ca daca fiul ei cel mare, Izates se va intoarce nevatamat din razboi, ea va deveni nazireata sapte ani,
aceasta in ciuda faptului ca evreii din diaspora sunt considerati impuri si nu pot practica nazireatul. lata ce scrie in
Talmud, tractatul Nazir 19:b: ,,Un eveniment despre regina Heleni, care a spus cand a plecat fiul ei la razboi, ca
daca se va intoarce cu bine, voi fi nazireata sapte ani. Dupa ce el s-a intors cu bine ea a fost sapte ani nazireata.
Dupa ce a venit sa stea in Israel si s-a dus sa aduca o jertfa, Casa lui Hilel a obligat-o s& mai fie nazireata sapte
ani”. Cu alte cuvinte, anii in care a fost in strainatate nu sunt luate in calcul. Dupa cei sapte ani ei i-au spus ca in
acesti sapte ani ea era impura si de aceea ea mai trebuie sa repete o data sapte ani - in total paisprezece in afara
celor sapte in tara ei.

Importanta filantropiei

Heleni ajutd saracii si ajutd pe evrei in revolta contra romanilor dinaintea distrugerii Templului si a lerusalimului. in
Talmud, tractatul Baba Batra 11:a ni se povesteste ca Munbaz (dupa Rasi este numele lui Monabaze, fiul Helenei) a
epuizat averea familiei ca s&-i ajute pe saraci. in acest fragment din Talmud el tine un fel de discurs in fata familiei
in care el dovedeste importanta caritatii. El face o paraleld cu stramosii lui si spune ca mai mult decat cum au
adunat si pastrat comorile familiei, le-a facut el prin filantropie, ajutand pe saracii lerusalimului. El incheie spunand
ca ei au adunat averea pentru lumea aceasta, pe cand el a facut-o pentru lumea care vine. De aceea inteleptii din
Talmud o considera o tadeket nj71y, o femeie perfecta.

La toate acestea se mai adauga si donatiile uriase facute de ea la Templu. In Talmud, tractatul loma 37:a-b apare
lista donatiilor ei la Templu: ,Deasupra portii era un candelabru de aur donat de Heleni. Mai era in Templu o tabela
de aur donata de ea pe care se afla cartea de Tora deschisa la pasajul despre o femeie adultera (numita in ebraica
Sota, Numeri 5:11-31). Cand soarele rasdrea, candelabrul reflecta razele soarelui si asa toata lumea stia ca a venit
momentul spunerii rugaciunii de dimineata de Sma Israel”.

Evenimente legate de Heleni in discutiile de halacha

Prima clarificare despre cum Heleni este amestecata in dispute despre porunci (halacha) intre intelepti noi gasim
in Talmud, tractatul Suca 2:b. Aici ni se spune ca ea indeplinea toate mitvoturile cu precizie, exact asa cum le-au
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poruncit inteleptii. Scrie acolo: ,Rabi lehuda a spus despre ea ca toate faptele ei le-a facut dupa ordinele
inteleptilor”.

Prima si probabil cea mai cunoscuta este disputa despre indltimea unei suca noio, colibe traditionale. Regula este
ca o suca nu poate fi mai inaltd de 20 de ama ,brate”, cam 10 metri. Aici incepe o dezbatere de halacha intre
intelepti in care ea este data ca model, iar dupa spusele lui Rabi lehuda ,ea a facut toate faptele ei dupa regulile
inteleptilor” (Talmud, tractatul Suca 2:b). In disputa despre inaltimea unei suca, care apare atat in Tosefta cat si in
cele doud Talmuduri in care Rabi lehuda sustine cd o suca poate fi mai inalta de 20 de ama ,brate”. El povesteste
ca Heleni avea o suca mai inaltd de 20 de ama si cu toate acestea intrau in aceasta suca si ieseau din ea batrani
(Intelepti) si nimeni nu a comentat ceva. Protagonistii i-au spus: ,Din cauza ca era femeie si femeia nu are obligatia
de a face o suca” (femeile sunt obligate doar la trei mitvot ,ase” nwy: jertfa de Pesah, aprinderea lumanarilor de
Sabat si hafrasat hala, binecuvantarea aluatului). Rabi lehuda le-a raspuns: Sapte fii a avut, toti invatati si toti
stateau la ea in suca” (Talmud, tractatul Suca 1:a).

Si povestea nazireatului ei este o chestie de halacha pentru toti care vor sa faca acest gest ca sa-l puna in practica.
Povestea apare in Misna, tractatul Nazir 3:6 si in midrasul de halacha Sifri Zuta 6: ,latd o poveste despre Heleni
Hamalka. Fiul ei s-a dus la razboi, iar ea a declarat: daca fiul meu se va intoarce nevatamat din rdzboi, eu voi
nazirea sapte ani. Fiul ei s-a intors de la razboi, iar ea a fost nazireata sapte ani. Dupa sapte ani ea a plecat in Eret-
Israel si Casa lui Hilel i-a spus ca trebuie sa mai faca sapte ani de nazireat, iar dupa acesti sapte ani ea a fost
gasita impura. Asa ca in total a facut nazireat 21 de ani”.

Mormantul Helenei

Heleni Hamalka are mormantul la lerusalim in zona cunoscuta ca ,Mormintele regilor” aflat la nord de orasul vechi.
El a fost identificat Tn 1863 de francezul Felicien de Saulcy care a descoperit un sarcofag extrem de monumental
pe care scria ,Regina Torului (Tyrei)” si se afla la Muzeul Israelului.

Regina straina convertitd si care a fost socotita de intelepti ca evreica si care a devenit israeliand devotata definitiv
atat credintei evreiesti - Templul si halachaua - cat si destinului poporului evreu prin revolta contra romanilor. Ea
nu a apucat sa vada dezastrul pe care l-au facut romanii prin distrugerea Templului si a lerusalimului. Ea a murit
fnainte de dezastrul in care a fost distrus si mormantul ei. Sarcofagul amintit a supravietuit intr-un mod miraculos.

Ea se alatura femeilor deosebite din aceea perioada, foarte apreciate de multi intelepti, in ciuda stereotipului ca
femeile pe vremea aceea nu aveau nicio valoare.



