Sabat Hagadol 71man naw [anul 5780]

Sabatul acesta care vine si care este sabatul dinainte de Pesah se numeste Sabat Hagadol. De obicei de Sabatul
acesta rabinul comunitatii tine Drasa (predicd) speciala, adica cel mai mare din comunitate hagadol, predica
halachot de Pesah. Askenazim obisnuiesc sa citeasca parti din Hagada sel Pesah, ca sa se pregateasca pentru
noaptea de Seder.

Substantivul Sabat este de obicei substantiv feminin, dar exista si unele cazuri in care este masculin. in expresia
Sabat Hagadol, Sabat este substantiv masculin si nu feminin.

in randurile urmatoare vom explica de ce Sabatul acesta se numeste Sabat Hagadol si, intrucat fiecare explicatie
se leaga de anumite intamplari istorice semnificative, vom prezenta obiceiuri si ritualuri specifice acestei zile.

La intrebarea cu privire la numele Sabatului pot fi luate in discutie mai multe raspunsuri, dar cel mai obisnuit
raspuns este urmatorul: n Sabatul acesta, spre deosebire de cele patru Sabaturi cu parsiot speciale, nu se citeste
0 pericopa speciala, ci o Haftara speciald. Aceasta Haftara este de la sfarsitul cartii profetului Maleahi, care este
n fond ultima profetie din cartile de Profeti si se incheie cu versetul (4:5): ,lata Eu vi-l trimit pe profetul Eliyahu/llie
Tnainte de a veni ziua lui Adonai cea mare si infricosatoare”. Din cauza ca n Sabatul acesta textul care se citeste
vorbeste despre lom Hagadol (ziua cea mare), Sabatul acesta se numeste Sabat Hagadol.

in Haftara se fac multe indicii la Pesahul care se apropie. Prima este despre donatii de zeciuiald maaser 1wyn.
Cand Bnei Israel, fii lui Israel, aduc donatii, ei sunt binecuvantati. Si in Haftara ne spune profetul (Maleahi 3:10):

+Aduceti toata zeciuiala In casa visteriei si va fi hrana in casa mea, puneti-ma la incercare prin aceasta, a zis
Adonai al ostirilor, daca nu va voi deschide zagazurile cerurilor si nu voi turna (goli) peste voi binecuvantare fara
capat.”

Noi stim ca n ajun de Pesah se fac lichidari de zeciuieli si de aceea este cat se poate de clar ca versetul ,,Aduceti
toata zeciuiala in casa visteriei” este o pregatire pentru Pesah.

in afara de aceasta, Sederul este sarbatoarea cea mai legata de familie dintre toate sarbatorile. Tatal este obligat
sa indeplineasca mitva vehigadta levincha ,Si sa istoricesti fiului tau” (Exod 13:8) 1127 nTanl. Si Haftaraua noastra
se termina cu rolul lui Eliyahu Hanavi/Profetul llie ,Si el (llie) va intoarce inima parintilor catre copii si inima
copiilor catre parintii lor” (Maleahi 4:6) nniay-7v 012 17| ,012-7Y NIAx-17 2w, verset care este potrivit sa-1 spunem
in ajunul noptii de Seder.

O alta explicatie spune ca numele vine de la faptul ca cel mai mare din comunitate, adica Hagadol, da o drasa
(predicd) lunga de ziua asta. Este scris ca drasaua era atat de lungd, incat se termina la mijlocul zilei, si din cauza
aceasta li se parea oamenilor ca insusi Sabatul este cel mai mare, Hagadol.

Printre askenazim mai circulad si o altd explicatie. Rasi amesteca numele acesta cu Sabatul dinaintea iesirii din
Egipt. Bnei Israel au primit porunca divina ca, de zece Nisan, sa ia un omn nw (mielusel) se tamim, si sa-l pastreze
pana in 14 Nisan pentru jertfa de Pesah. Data de 10 Nisan a cazut in anul acela, al iesirii din Egipt, de Sabat.
Egiptenii au incercat s&-i loveasca pe evrei, dar nu au reusit. in amintirea acestei minuni care s-a soldat cu
salvarea evreilor a primit Sabatul despre care vorbim numele de Hagadol. Aceasta versiune, a lui Rasi, pe care el o
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consemneaza in Sefer HaPardes care ii este atribuita lui, mai apare si in Tosfot (Completari la Talmud), tractatul
Sabat 87:b.

Sunt si comentatori care au explicat provenienta numelui, referindu-se la un obicei pe care il aveau askenazim de
a se pregati pentru Seder. Este vorba despre faptul ca acestia, in Sabat, Thainte de Seder, citeau Hagadaua de la
cuvintele avadim hayinu 1t o2y ,Am fost robi” pana la lechaper al col avonotenu 1yniny 72 7y 1927 ,Pentru
iertarea pdacatelor noastre”. Din aceasta cauza Sabatul acesta se numea Sabat Hagada, dar cu anii, numele s-a
Tncurcat si a devenit Sabat Hagadol. Ideea aceasta o gasim la Tosfot la tractatul Pesahim pe care le-a scris Rabia
(Rabi Eliezer Ben Yoel Halevi, secolul 12). Dar explicatia aceasta credem ca nu are o baza solida.

Enumerarea nu ar fi completa daca nu i-am aminti si pe cei care sustin ca, dupa Sabatul acesta, vine primul Yom
Tov de Pesah, care dupa traditia inteleptilor se numeste si ,Sabat sa numarati”, dupa Levitic 23:15 unde scrie ,Si
sa numarati din urmatoarea zi dupa Sabat”. Asta spre deosebire de saduchei, care au negat traditia inteleptilor
spunand ca Sabat acolo se refera la ziua de Sabat insusi, adica la Sabatul care vine dupa ziua de Pesah, daca ea
cade in timpul sdptamanii (ca la crestini). Din cauza aceasta Sabatul inainte de Pesah se numeste Hagadol, adica
cel mare, fiindca, dupa aceea, mai vine un Sabat mai mic, care este un Sabat obisnuit ca oricare alt Sabat.

Toate aceste explicatii si multe altele au fost adunate de Smuel Pinhas Gelbard in cartea lui ,Comoara ratiunii
obiceiurilor”.

La final s& consemndm cd, daca o traditie comporta mai multe explicatii, iar originea ei nu este intotdeauna clara
si foarte exact datatd, ceea ce ne ramane totdeauna este farmecul descrierii sale , trairea mai mult sau mai putin
intensa a evenimentelor si, de ce nu, bucuria descifrarii unor paradoxuri interesante.

Sabat Hagadol - O zi de sarbatoare care nu se
mai sarbatoreste si o zi de Sabat obisnuita, care
a devenit o zi festiva [anul 5779]

Saptamana aceasta vom consemna doud date care urmeaza un traseu mai putin asteptat. Ambele sunt foarte
apropiate si, uneori, chiar cad in aceeasi zi. Soarta lor, in traditia evreiasca, este, insa, complet diferita. Este vorba
despre ziua de 10 Nisan, cu patru zile inainte de Pesah si de sambata care cade inainte de Pesah, numita Sabat
Hagadol. si care poate fi aceeasi datd cu 10 Nisan ori o alta zi, cum se intampla chiar in acest an, cand 10 Nisan
cade luni, deci la doua zile dupa Sabat.

Asara (10) BeNisan
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Lunea viitoare va fi aceasta datd, in care s-a intamplat un lucru semnificativ pentru istoria poporului evreu: in
aceasta zi , dupa 40 de ani de pribegie in pustiu, Bnei Israel, poporul lui Israel, condus de losua Bin-Nun a intrat in
Eret Israel: "Si poporul s-a suit din lordan in ziua a zecea a lunii intai si s-au oprit la Ghilghal, la capatul de est al
lerihonului” (losua 4:19).

Apele lordanului s-au uscat dupa cum se uscasera si apele Marii Rosii cu 40 de ani Tnainte. Amintirea acestei
minuni se afla pe stancile care au ramas in Yarden, dupa cum ne spune chiar Yehosua: "Veti face cunoscut fiilor
vostri zicand: Israel a trecut pe uscat acest Yarden (lordanul) pe care |-a secat Adonai ... pentru ca sa cunoasca
toate popoarele pamantului mana Domnului, cat de puternica este ea” (losua 4:22-24) Faptul acesta ne este
amintit si intr-o braita (vezi semnificatia care se gdseste in categoria "termeni”).

intrebarea care se naste inevitabil: de ce s ne preocupe o amintire despre minunea care a avut loc si nu despre
evenimentul intrarii in tara? De ce nu a ramas si 0 amintire in cinstea zilei intrarii in tara promisa? Nu era de
cuviinta ca aceasta zi sa fie sarbatorita atat pe vremea lor, cat si in zilele noastre? Acestei intrebari i se pot da
doua raspunsuri.

Primul raspuns este ca intrarea in tara este fnceputul unui proces istoric, care are ca finalitate transpunerea
completd in fapt a lucrarii Domnului, incluzand deopotrivd monarhia, Sanhedrinul si Templul. in Talmud, tractatul
Sanhedrin 20:b, scrie: "Tanya: Rabi lose spune: Israel au fost porunciti sa implineasca trei mitvot cand au intrat si
anume: sa-si puna rege, sa elimine amintirea lui Amalek si sa-si construiascad Templul”. In continuare ni se spune
ca asta este ordinea in care trebuie facuta. De aici rezultd ca nu se sarbatoreste nimic daca nu este ceva pe deplin
finalizat! Si ca dovada, inaugurarea Templului au sarbatorit-o cu mare lux si splendoare, dupa cum ne este povestit
in 1Regi, cap. 8.

Al doilea raspuns ne este dat de cativa comentatori. Noi nu sarbatorim niciodata zile de bucurie pentru victoria
asupra dusmanilor nostri, asa cum citim in Proverbe 24:17: "Nu te bucura cand cade vrajmasul tau” 78 J21x 7912
nnwn . Noi sarbatorim numai zile in care Hakados Baruch Hu ne-a salvat din mainile raufacatorilor. Din cauza asta,
de Pesah, nu ne amintim ca Domnul i-a judecat necrutator pe adversari n'0ow Dna nwy, sau ca a lovit Egiptul. Noi
sarbatorim doar faptul ca Dumnezeul ne-a scos din Egipt. La fel sunt semnificate si Purim si Hanuca. Asa ca si
intrarea in tara nu este o pretinsd, dar iluzorie disparitie a oricaror probleme, ci este inceputul unei noi pagini de
istorie, cu alte dificultati si probleme.

Cu toate ca acea zi nu este decretata in calitate de sarbatoare, exista o posibilitate ca inteleptii nostri sa ne fi
lasat o indicatie cu privire la ziua aceasta si 0 asemenea indicatie o reprezinta povestea semnificatiei zilei de
Sabat dinainte de Pesah, numita si Sabat Hagadol.

Sabat Hagadol

Despre originea acestui nume sta scris in Sulhan Aruch, Tur Orah Haiim, siman 130: "Sabatul dinainte de Pesah
este numit Sabat Hagadol, pricina fiind ca in ziua aceasta s-a intamplat o mare minune, cand Pesahul (carnea
pentru jertfa) in Egipt a fost pregatit din data de zece, dupa cum scrie "in a zecea zi a lunii acesteia sa-si ia fiecare
un miel, dupa casa parinteasca, un miel pentru o casa” (Exod 12:3). Sarbatoarea de Pesah atunci, cand au iesit din
Egipt a fost Joi 15 Nisan, dupa cum scrie in "Seder Olam, cap. 95”. Cu alte cuvinte data de zece a lunii Nisan era
Sabat inainte de Pesah. Atunci fiecare si-a luat mielul sa-l1 pregateasca pentru Pesah si |-a legat de pat. l-au
intrebat egiptenii pentru ce este mielul, iar ei le-au raspuns: ca sa-l sacrificdm de Pesah dupa mitvat (porunca)
Domnului. Egiptenii au ramas infometati fiindca evreii le-au sacrificat animalele care erau zei pentru ei (si mieii
erau printre zei) si nu au putut sa le ia mieii sa-i manance. Asa ca nu s-au atins de miei care au ramas la evrei
pentru jertfa de Pesah. Aceasta este minunea care s-a petrecut, si anume jertfa necesara pentru Pesah dinaintea
Inceperii exodului le-a ramas la dispozitie. Din cauza asta acest Sabat este numit drept Sabat Hagadol.

inteleptii si comentatorii au mai adadugat multe alte semnificatii acestui nume, dar nu ne vom ocupa de ele de data
asta. Doar pe baza a ceea ce am scris mai sus, putem adauga, totusi, ca, exact dupa 40 de ani dupa ce Bnei



Israel au fost porunciti sa prepare jertfa de Pesah in aceasta zi, ei au intrat in tara. Bineinteles ca exista o legatura
intre cele doud evenimente. in ziua aceasta incepe geula n7ixa, eliberarea, fiindcad putem spune ca este pentru
prima oara cand evreii actioneaza in mod deliberat, voluntar pentru ea. in ziua aceasta se termina iesirea din Egipt
si in aceeasi zi are loc intrarea in tara promisa. Asa comenteaza Talmudul in tractatul Avoda Zara 5:b scrierile din
Deteronom 29:4-5: "Si Domnul nu v-a dat inima sa stiti si ochi sa vedeti si urechi sa auziti, pana in ziua aceasta. Si
v-am dus patruzeci de ani prin pustiu ... ca sa stiti ca eu sunt Adonai Eloheichem, al vostru”. Marele intelept Raba
n11 (Raba Bar Nachmani, sec. 3-4 e.n., Talmudist din amoraim, seful renumitei scoli de yesiva din Pompedita,
Babilon) spune acolo, in Talmud, cd numai tarziu, in acest an, au inteles Bnei Israel spusele lui Moise. Din asta
rezultd, deci, cd in acea zi, de 10 Nisan, au inteles evreii ce au fost porunciti sa faca de Sabat Hagadol cu 40 de
ani fnainte.

Cu alte cuvinte, tuturor evenimentelor pe care se bazeaza denumirea acestei zi ca Sabat Hagadol, le mai putem
adauga unul si anume intrarea in Eret Israel si inceperea vietii unui popor pe un teritoriu al lui, care in curand va
deveni si un stat al lui.

Sabat Hazon - Un Sabat de pregatire spirituala
pentru 9 Av jiTn naw [anul 5784]

D137 NYI9
TN NIV

AN NI D "

Sabat Hazon (viziune) este Sabatul dinaintea zilei de 9 Av, ziua distrugerii celor doud Temple. Numele fi vine de la
primul cuvant al haftaraei din acest Sabat, din cartea lui Isaia cap.1. Versetul 1 incepe ,viziunea lui Isaia”. in acest
Sabat, spre deosebire de Sabat HaGadol sau de Sabat Suva, intotdeauna se citeste aceeasi pericopa, Devarim si
aceeasi haftara, Isaia cap.1l, versetele 1-27 (la Askenazi). Aceasta este cea de a treia si ultima din cele trei haftarot
de nenorocire de poranuta XniayIIoT.

Acest Sabat cade spre sfarsitul celor trei saptamani de ,stramtorare”, dupa el regulile de doliu fiind cele mai aspre.
De obicei, de Sabat, este interzis doliul, iar persoanele care stau siva nyaw trebuie sa intrerupa ritualul si sa-l reia
dupa iesirea din Sabat. De Sabat Hazon, askenazii obisnuiau sa nu-si schimbe hainele din cele de zi de zi in cele
festive de Sabat. Astazi, majoritatea s-au lepadat de acest obicei si imbraca vesminte festive.

in citirea Torei in acest Sabat sunt unele semnale de doliu. De obicei, pe 9 Av la citirea cartii de Lamentatii, cartea
se citeste cu o intonatie melodica diferita de ceea in care se citeste pericopa saptamanii. De Sabat Hazon, versetul
din Deuteronom 1:12, care incepe cu cuvantul eicha na'x, care este si primul cuvant din Lamentatii si chiar si
numele cartii in ebraica se citeste cu o intonatie aparte. De asemenea si haftaraua se citeste cu aceasta intonatie,
iar de Cabalat Sabat, poeziile Lecha Dodi si celelalte se canta cu o melodie diferita.

Evreii hasidim, gruparea religioasa care contine peste jumatatea evreilor credinciosi din lume, inclusiv evreii din
Romania, au desfiintat in acest Sabat traditiile de doliu. Ei au declarat ca acest Sabat este unul de bucurie mai
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ampla decat in alte Sabatoturi si in niciun caz nu este unul de doliu.

Marele intelept Rabi Levi Ithak din Berdicev (Ucraina, sfarsitul sec. 18) ne invata ca in acest Sabat se arata fiecarui
evreu cel de al treilea Templu, ca sa-l incurajeze ca fiecare sa contribuie la construirea lui.

Putina istorie

in Talmud haftaroturile aproape c& nu se discuta. Nici acest Sabat incd nu este vazut acolo ca unul special. Este
vorba doar despre Ros Hodes Av care cade de Sabat, insa nu este vorba despre aceasta haftara din Isaia cap.
1.Traditia de a citi o haftara speciald de Sabatul dinainte de 9 Av, era cunoscutd mai tarziu, de primii comentatori
(sfarsitul primului mileniu si inceputul celui de al doilea). Despre citirea haftaraei in acest Sabat sunt versiuni
diferite. Rambam, de exemplu: ,Poporul obisnuia sa citeasca haftarot de mustrare trei Sabatot inainte de 9 Av; in
primul din leremia, in al doilea din Isaia si in al treilea din Lamentatii”. Este diferit de astazi cand toate s-au miscat
cu o data si la primul Sabat s-a mai adaugat una luata tot de la leremia. Baalei Hatosfot (cei care au adaugat la
Talmud, din Franta si Germania dinaintea lui Rambam, perioada lui Rasi), la adaugarile lor la Tractatul Meghila 31:b
aduc ordinea care exista si astazi. Acesta era probabil obiceiul pe vremea Talmudului in Israel, nu in Babilon.

De ce sunt atatea variante? Explicatia este foarte lunga si intortocheata. insa baza este deslusirea primului capitol
din Isaia: oare aici este doar mustrare ori este si doliu si poate si consolare? Raspunsul il ldasam deocamdata
fiecarui cititor al acestui scurt articol. Important este ca in acest Sabat sa incepem pregatirile sufletesti pentru
crunta zi de 9 Av - Tisa beAv axa nywn, cand a inceput calvarul poporului evreu - exilul - din care incd nu s-a
eliberat definitiv.

Sabat Kala (Savuot) n73 naw [anul 5784]

evreiesti si ,Sabat Kala” (mireasa), asa cum apropierea unei nunti se mentioneaza prin unele evenimente
deosebite care se tin In casa mirelui si a miresei. Emotia inaintea darii Torei seamana cu emotia dinaintea unei
nunti. Aceasta este doar una din explicatiile din midras despre numaratoarea Omerului.

»Sapte saptamani sa-ti numeri; de cand incepe sa se puna secera in holda sa incepi sa numeri sapte saptamani. Si
sa faci Sarbatoarea Saptamanilor pentru Domnul, Dumnezeul tau, din ofranda de bunavoie pe care o vei da,
precum te-a binecuvantat Domnul, Dumnezeul tdu. Si sa te bucuri inaintea Domnului, Dumnezeului tau - tu, fiul
tau. fiica ta, sclavul tau, slujnica ta, levitul care e in orasele tale, prozelitul, orfanul si vaduva care sunt in mijlocul
tau - In locul pe care Domnul, Dumnezeul tdu, il va alege ca sa-I saldsluiasca numele acolo. Aminteste-ti ca ai fost
sclav In Egipt si pastreaza si infaptuieste aceste legi” (Deuteronomul 16:9-12).
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La numaratoarea Omerului ca si la mitvoturile legate de o nunta, noi accentuam punctul de vedere social al
sarbatorii, adica noi trebuie sa impartasim bucuria noastra cu cei saraci si fragili. Fara ei, bucuria nu este intreaga.

Noi ne vom referi aici la una dintre miresele sarace, Rut Moabita. Atentia si grija fata de sarac si ajutorul care i se
da rezulta din legile si regulile adunarii spicelor de pe camp. Dupa aceste reguli, Ti este interzis secerdtorului sa
ridice spice care au cazut pe pamant in timpul secerisului, nici sa se intoarca sa secere spici pe care le-a uitat pe
marginea campului. El trebuie sa lase toate aceste spice sdracilor ca ei sa le adune. Rut cunostea aceste reguli si
ea a actionat dupa ele. Ea mergea in urma seceratorilor si aduna spicele. insa din cartea Rut capitolul 2:1-17 reiese
ca era un obicei urat al unor tineri de a sicana pe aceste tinere. Nici macar sa bea apa din vasele seceratorilor nu
le lasau. Cu toate acestea, aceasta mitva era implinitda mai mult sau mai putin. Dar cu defecte. Legea ramane lege,
dar saracul ramane sarac, iar oamenii raman oameni, mai ales raufacatorii dintre ei.

Cand noi facem un act de caritate trebuie sa-I facem cu bunavointa si apreciere. Chiar si Rambam ne invata acest
lucru in opera sa monumentala ,Misne Tora” spunand ca oricine doneaza din caritate cu fata incruntatd la pamant,
chiar daca a dat o mie de talanti de aur nu va fi acceptata ca o virtute doar daca a dat-o cu bucurie.

Generozitatea necesita un efort si nu numai cand dai unui sdrac. Generozitatea inseamna sa ne punem pentru un
moment la o parte toate ravnele noastre si sa fim atenti la nevoile semenului nostru. Aceasta ne spune si Rambam
- sa dam dovada de afectiune fata de sarac. Acesta era si pacatul seceratorilor din cartea ,Rut” - ei nu aratau
niciun fel de afectiune saracilor.

Mai mult decat atat - Rambam ne atentioneaza in legatura cu saracii sau oricine caruia fi dam din banii nostri este
un nevoias. Nimanui nu-i place sa fie intr-o asemenea pozitie de nevoias, sarman si slab. De aceea trebuie sa-|
respectam, sa-i facem putina placere si sa incercam sa-I inveselim.

Midrasul ,Rut Raba” mai face un pas. Rut ii spune lui Naomi, soacra ei: ,Numele barbatului cu care am facut
[treaba] astazi e Boaz” (Rut 2:19). Despre aceasta spune midrasul: ,Invataturd in numele lui Rabi lehosua. Mai
mult decat stapanul face pentru sarac, face saracul pentru stapan. Nu scrie ,care a facut [treaba] cu mine”, ci
~care am facut [treabad] cu el”. Multa munca am facut cu el ca sa-mi dea sa mananc chiar si o singura felie... Rabi
Avun a spus: saracul acesta sta la poarta ta, iar Domnul sta la dreapta lui. Daca fi dai, Cel care sta la dreapta lui te
va binecuvanta si daca nu, El se va debarasa de omul acela, dupa cum scrie in Psalmi 109:31:,Caci El va sta la
dreapta celui sarac”, adica il va sustine” (Rut Raba 5:9).

Asadar, in acest Sabat noi ne pregatim sufleteste sa ne amintim de darea Torei poporului evreu pe Muntele Sinai,
asa cum se pregdteste o mireasa pentru nunta ei. Sarbatoarea de Savuot nu este numai aceasta, ci este si 0 zi In
care 1i onoram pe strainii care au hotarat neconditionat sa traiasca intre noi - fie convertiti, fie nu - sa se bucure cu
noi, dar sa si sufere, sa lupte alaturi de noi si chiar sa-si sacrifice viata. Noi amintim toate acestea citind in aceasta
zi cartea Rut despre moabita care se alatura nesilita si de bunavoie poporului evreu, devine evreica si este mama-
bunica a singurei dinastii regale evreiesti, cea a nepotului ei, maretul rege David, care s-a nascut si a murit in ziua
aceasta de Savuot.

Sabat Mevarchim - un Sabat festiv o data pe
luna [anul 5779]
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Sabat Mevarchim (binecuvantam) este Sabatul dinainte de Ros Hodes in care se anuntd ziua in care va cadea Ros
Hodes Tn saptamana urmatoare. Ea este celebrata in sinagoga printr-o rugaciune speciald, care se numeste la
askenazim "Birkat Hachodes” (,binecuvantarea lunii”). in aceasta rugaciune noi solicitim Dumnezeului ca luna
care vine sa fie buna pentru noi toti. Ea are caracter solemn, astfel incat traditia cere ca oamenii sa stea in
picioare, obicei pastrat pana astazi inca din antichitate, cand Bet Din a Sanhedrinului facea Kidus Hachodes, cu
oamenii stand in picioare. O singurd lund nu se face Birkat Hachodes si asta este luna Tisrei din cauza ca Ros
Hodes Tisrei este si Ros Hasana, si fiindca toti stiu asta, nu este nevoie sa se anunte.

Exista, insd, un midras care vorbeste despre inca un motiv pentru care este indicat sa nu se anunte explicit
iminenta sosirii sarbatorii: acela ca Satan sd nu afle la randul lui acest lucru si sa strice sarbatoarea de Ros Hasana.
Sunt si comunitati care nu accepta dezvaluirea nici de Ros Hodes Av, fiindca este o luna de por'anut, adica
catastrofe niynie. Asa cum vom detalia in continuare, ih multe locuri se anunta si ora la care se reinnoieste luna,
care se numeste Molad. Asta este important ca sa stim de cand si pana cand se spune Kidus Halevana
(binecuvantarea lunii).

Rugdciunea incepe cu "lehi raton” care este rugaciunea lui Rav (sec. 2-3 e.n.), care este unul din cei mai mari
amoraim, printre ultimii tanaim si primii amoraim din Babilon. A invatat la Rabi lehuda Hanasi si a infiintat marea
yesiva din Sura. La inceputul acestei rugdciuni au adaugat urmatoarea fraza n>1271 2107 N1 WTIND DX 117y WTINNY

"sa reinnoiesti aceasta luna spre bine si binecuvantare”. Sursa acestei rugaciuni poate fi gasita in Talmud,
tractatul Brachot 16:b. in rugdciunea asta noi cerem lui Kados Baruch Hu ca luna viitoare sa ne dea "credint3,
sandtate, bunastare si prosperitate” nmw nx1 ,nixna ,noine. De asemenea, ii cerem mantuire n'7ixa si, In
consecintd intr-o serie de comunitati se anuntd "nasterea” lunii, adica ora exacta cand va fi luna noud. Dupd
aceea se anuntd ziua sau zilele in care va fi Ros Hodes (unele sunt de o zi si altele de doud zile, depinde de
numarul de zile ale lunii precedente), tinand Tn mana Torau (care a fost scoasa la citire). De obicei se sta in
picioare, in amintirea acelui antic Kidus Hahodes in fata Bet Din a Sanhedrinului., despre care deja am amintit. Nu
se spune Av Harahamim in comunitatile in care se spune de obicei in fiecare Sabat, in afara de trei luni pe an in
care se spune (lyyar, Sivan si Av).

Este bine sa incheiem amintindune ca Kidus Hahodes este prima mitva din cele 613 pe care poporul evreu l-a
primit Tnca in Egipt: "Aceasta lund va fi pentru voi inceputul lunilor, ea va fi pentru voi intana luna a anilor” (Exod
12:2). Aceasta este porunca data evreilor sa sfinteasca Ros Hodes conform Molad Hayareah, adica a noii luni.
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Sabat Nahamu - o zi de consolare si speranta
[anul 5785]

Sabat Nahamu este primul Sabat dupa 9 Av. Se numeste asa dupa primele doua cuvinte din haftaraua care se
citeste de acest Sabat, pericopa VaEthanan: ,Consolati, consolati [pe] poporul meu” (Isaia 40:1). Din acest Sabat
incepem o serie de sapte Sabatot de consolare, numite Seva deNehamta xnnna1 yaw.

Dupa postul de 9 Av, in care noi ne indoliem pentru distrugerea celor doua Temple si alte nenorociri care au venit
asupra poporului evreu, noi incepem o serie de sapte haftarot in care noi nu citim o haftara legata de continutul
pericopei, ci sapte haftarot de consolare - toate din profetul Isaia. Aceste haftarot vin sa fncurajeze si sa
inveseleasca in asteptarea eliberarii car va veni in viitor - gheula si venirea lui Mesia inca in zilele noastre.

in aceasta haftara, profetul apeleaza la ceilalti profeti ca si ei sa consoleze poporul evreu. De ce Isaia repeta de
doud ori verbul ,consolati”? Marele comentator Malbim (Romania, sec. 19) spune ca Israel isi vor castiga libertatea
ori cand va veni momentul pe la sfarsitul celui de al saselea mileniu sau poate mai repede daca ne vom comporta
cum trebuie - prin Domnul Dumnezeu.

Asadar ,Vorbiti inimii lerusalimului si strigati-i” (Isaia 40:2), adica spuneti-le ca timpul lor al exilului s-a implinit -
prin drumul Domnului si de aceea ,Un glas striga, in desert eliberati calea Domnului” (Isaia 40:3) - ca sa aduca pe
toti exilatii din toate colturile lumii.

»Slava Domnului se va arata si toate fapturile vor vedea ca gura Domnului a vorbit” (Isaia 40:5).

Dupa ce descrie diferentele dintre revelatia viitoare fata de cea care a fost in trecut: Domnul va aparea in fata
poporului, vor avea parte toti si nu numai alesii si toate popoarele care au venit sa lupte contra Israelului vor avea
parte de ea.

Profetul continua cu multe cuvinte de incurajare, spunand ,Urca-te pe un munte tnalt, vestitor al Sionului” (Isaia
40:9) - catre profetii care vestesc eliberarea Sionului, ,inalta glasul cu putere, vestitor al lerusalimului” - voi
profetii veti vesti cu bucurie eliberarea lerusalimului.

in acest Sabat, exista in diferite comunitati obiceiuri de a petrece. De exemplu, un mare intelept din evul mediu ne
povesteste ca trebuie pregatita o masa speciala in aceasta zi, mai ales ca ea cade aproape de sarbdtoarea de Tu
BeAv sau chiar in aceeasi zi (ca anul acesta). Unii asteptau aceasta zi ca sa amane spunerea ,Binecuvantarii lunii”
care daca a trecut ultima zi de a spune. Unii cantau binecuvantarea ,loter or” din rugaciunea de Saharit intr-o
melodie speciala.

in tarile askenazilor s-au compus poezii speciale (piutim) pentru aceste Sabatot speciale.
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Sabat Sira - Sabatul cantarii
[anul 5785]

si cel al pasarelelor

Sabatul (Sambata) in care evreii citesc din pericopa BeSalah din Tora ,Cantarea marii” (Exodul 15:1-19) se
numeste si Sabat Sira ,Sabatul cantarii”. Acest Sabat cade intotdeauna de 15 Svat sau in saptamana dinaintea
acestei date, in care noi sarbatorim Tu BiSvat - Anul Nou al Pomilor.

Aceasta cantare este singura din tot Tanachul care se citeste in fiecare zi a anului la rugaciunea de dimineata.
Porunca este s-o citim cu bucurie si multumire.

Obiceiul este ca in aceasta zi, evreii sa imprastie seminte ca hrana pentru pasarele. Acest obicei provine de la o
legenda din care invatam ca trebuie s& rasplatim pasarelele. in pericopa BeSalah noi citim intre altele despre
evenimentul coborarii manei in desert. In continuare apare urmatorul verset: ,Si a fost in ziua a saptea ca [unii] din
popor au iesit sa strangad, dar nu au gasit” (Exodul 16:27). Midrasul ,lalkut Sim'oni” intreaba ,trebuia sa scrie si 'nu
era' fiindca ea nu era acolo niciodata, si nicidecum 'nu au gasit' dupa cum apare”. De ce scrie 'nu au gasit'?
Raspunsul: Datan si Aviram au iesit pe furis de Sabat in afara taberei si au imprastiat in desert din mana pe care o
aveau. Aceasta ca sa-si bata joc de spusele lui Moise, care a spus ,,... in a saptea zi nu va fi ...” (Exodul 16:26). Ins&
pdsarile au mancat mana pe care au raspandit-o Datan si Aviram fnainte ca poporul sa vina ca sa le stranga. Astfel,
pasarile ,l-au apdrat pe Moise”. Pentru amintirea lor, noi le dam pasarilor recompensa in Sabat Sira in care noi

citim ,,Cantarea marii”.

Acest obicei este in miezul lui recunoasterea binelui fata de pasari. Cu toate ca acestea, dupa cum a scris un mare
intelept, animalele nu constientizeaza, insa recunoasterea binelui vine ca sa indrepte moralurile omului.

0 alta explicatie apare in cartea ,Aruch HaSulhan” (Polonia, sec.19, autor: Rav |.M.Epstein, o carte care explica
legile si regulile din ,Sulhan Aruch”) si n alte carti. Ele scriu ca este stiut de popor ca atunci cand evreii cantau
cantarea de multumire Domnului Dumnezeului, pasarile cantau cu ei. in acelasi timp, copiii culegeau fructe din
pomii care erau in mare si le dddeau pdsarilor. Ca 0 amintire a acestui episod, noi le dam pasdrilor seminte de
acest Sabat.

O disputa legatd de imprastierea semintelor de Sabat se deruleaza de secole. in Sulhan Aruch apare urmatoarea
regula: fi este interzis cuiva sa dea de mancare de Sabat unui animal care nu-i apartine. Din aceastd cauza, unii
intelepti sustin ca trebuie oprit acest obicei, deoarece pasarelele nu apartin nimdanui. Pe de altd parte, multi
intelepti, mai ales mai noi, sustin ca obiceiul trebuie continuat. Printre ei se numara si Marele Rabin Ovadia losef.
Daca cineva, cu toate astea, vrea sa mearga la extrema, poate pregati dinaintea Sabatului seminte intr-o farfurie si
sa acopere cu o alta farfurie pe deasupra, iar de Sabat nldtura farfuria care o acopera. Se pot da semintele si unui
copilas, care de la varsta aceasta sunt acceptate mai usor.

Mai era un obicei si poate chiar si mai multe. Oamenii obisnuiau in aceasta zi sa manance grau, fiindca mana
aparea ca niste boabe de grau.
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Se obisnuieste in acest Sabat ca sa se spuna ,Cantarea Marii” intr-o melodie speciala si intelepti spun ca celui care
o0 spune din toata inima de parca el ar trece marea si o0 spune din bucurie i se iarta toate pacatele.

Sabat Suva (Tesuva) naiw naw [anul 5783]

Sl
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Sabat Suva numita si Tesuva (pocainta), este Sabatul din perioada celor ,Zece zile de pocdinta” - aseret iemei
tesuva naiwn m' nawy, cele zece zile intre Ros Hasana si lom Kipur. Cu alte cuvinte acesta este Sabatul intre cele
doud sarbatori, zile care sunt considerate ca fiind zile de tesuva, pocdinta, reintoarcere in care dupa ce am fost
judecati de Ros Hasana incercdam sa ne reintoarcem sa fim drepti si oameni morali. De aici provine numele de
Sabat Tesuva. Numele de Sabat Suva vine de la primul cuvant din haftaraua acestui Sabat care spune ,intoarce-te
Israel (pana) la Adonai” (Osea 14:1). intoarce-te in original este suva naw. in acest Sabat se citeste una din cele
doua pericope: VaYelech (ca anul acesta) sau Haazinu.

Acesta este primul Sabat al anului, in care se reinnoiesc toate lucrurile, an pe care vrem sa-I fncepem cu piciorul
drept, fard pacate si alte greseli din anul trecut. Omul se ingrozeste cand face hesbon nefes (socoteala sufletului,
autocriticd) si isi da seama ce lucruri oribile a facut anul care s-a terminat. Nu-i vine sa creadd ca exista drum
Tnapoi. lar profetul (Osea) ne cheama clar sa ne intoarcem din toate aceste pacate doar pana la HASEM. Hazal -
inteleptii ne tnvata ca profetul spune ,pana la” si nu ,la"” ca noi venim pana la Templu, dar nu intrdm fnduntru ci
ramanem afara. Din aceste vorbe se poate intelege cd nu ai nici o sansa la pocdinta, fiindca toata aceasta
reintoarcere depinde exclusiv de om. insa sa nu uitdm c3 Toraua ne invata ,caci acest lucru este foarte aproape de
tine, in gura ta si in inima ta ca sa-l implinesti” (Deuteronom 30:14).

La asta a raspuns poporul evreu ,Adu-ne inapoi la tine Adonai, iar noi ne vom intoarce” (Plangeri 5:21). Tesuva
(pocainta) adevarata inseamna sa intri in Templu inauntru, sa ajungi pana la El aproape fara despartitoare. lar
Israelului i se pare ca nu este Tn puterea lui sa faca acest lucru fara gratia Domnului. lar profetul ne spune altfel:
,Luati cu voi lucruri si intoarceti-va la Adonai” (Osea 14:2). intrebarea care se pune este ce sunt acele ,lucruri”
care ar putea deschide poarta sau sparge inchuietoarea? Oare ar fi forta rugaciunii care se infiltreaza nduntru si
nimic nu-i poate sta in cale? Mai este si o alta apreciere ca pot fi faptele bune pe care o persoana le face si care i
sunt sustinatoare ,,melit ioser 2w y'm” in procesul lui de tesuva ca ea sa fie acceptata bine cand el se va intoarce.
Altii spun ca este vorba despre dorinta de marturisire in mod clar si raspicat despre ceea ce s-a comis pentru a
ajunge la radacina pacatelor si pentru a elimina esenta raului din radacini.

Sunt altii care declara simplu, ca ceea ce s-a intamplat cu adevarat este urmatorul: Domnul ne-a intors la El, iar
cand eram la intoarcere ,ni se parea ca visam” (Psalmi 126:1). De aceea sunt multi care nu cred in asa zise minuni
pe care ni le face Hakados Baruch Hu, iar pentru asta noi ne rugam: ,fie ca ochii nostri sa vada reintoarcerea Ta in
Sion cu indurare” (rugdaciunea de smone esre). Adicd este o primejdie cd te vei intoarce iar noi, chiar dacd avem
ochi nu vom vedea. De aceea este nevoie de mild, indurare din partea Lui.

De aceea vine Sabat Suva Intre Ros Hasana si lom Kipur ca sa ne spund ca mana Lui este intinsa celor care se
apropie de El, sa recunosti ca relele ti-au fost un obstacol si ca noi ne intoarcem asa cum ne-a cerut El. Atunci el ne
va vindeca toate afectiunile, ne va iubi, va fi ca o roua pentru Israel, va inflori ca un trandafir, iar cei din umbra lui
vor inflori ca vita de vie ... ,caci caile lui Adonai sunt drepte si tadikim (drepti) vor merge pe ele” (Osea 14:9).
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Sabat Zachor 2101 naw anul 5782]

De-a lungul anului sunt cateva zile de Sabat speciale in care noi addugam la citirea din Tora un fragment special
care compune Maftirul si cdruia i se adauga o Haftara speciald in locul celei normale. Patru dintre aceste Sabaturi
sunt in luna Adar si se numesc Arba Parasiot. A doua dintre ele este Parasat Zachor si se citeste de Sabatul
dinaintea Purimului. Acest fragment adaugat este luat din pericopa Ki tete, Deuteronom 25:17-19. Haftaraua este
din 1Samuel cap. 15:2-34.

in parasat Zachor scrie:

~Adu-ti aminte ce si-a facut Amalec pe cale, cand ati iesit din Egipt, cum te-a intampinat pe cale si i-a lovit pe toti
ai tai care veneau anevoie din urma, pe cand tu erai istovit si obosit, si nu s-au temut de Elohim. Cand Adonai
Elohim al tau iti va da odihna de toti dusmanii tai dimprejur, in tara pe care Adonai Elohim al tau ti-o da mostenire
spre a o stapani, sa stergi amintirea lui Amalec de sub cer, sa nu uiti” (Deuteronom 25:17-19).

in acest capitol apare porunca sa tinem minte cea ce ne-a facut Amalec pe drumul iesirii din Egipt. Amalec
reprezinta pe toti marii dusmani ai evreilor de-a lungul anilor. Si in haftara citim despre implementarea acestei
porunci. Regele Saul a castigat razboiul contra Amalecilor, dar nu i-a omorat pe toti, nu a distrus prada luata si mai
ales nu l-a omorat pe rege, Agag. Din aceasta pricina el isi va pierde tronul, adica dinastia, iar Smuel indeplineste
porunca chiar cu mainile lui.

De Purim, in cartea lui Ester, intalnim din nou pe Amalec. in chipul lui Haman, care a planuit exterminarea evreilor
si este un stranepot al regelui Agag. Asa putem intelege de ce nu numai el a fost spanzurat, ci si toti fiii lui care nu
erau amestecati in acest plan.

Care a fost pacatul lui Amalec?

in midras avem multe povesti si explicatii la acest pacat. Marele comentator Ramban (Nahmanides, Spania sec.
13) rezuma in felul urmator In comentariul lui la Exod 17:16: ,Rationamentul pentru care Amalec a fost pedepsit
mai mult decat oricare alt popor este ca toate celelalte popoare 'Au auzit si s-au cutremurat ... atunci s-au
Tnspaimantat cdpeteniile Edomului, pe mai-marii Moabului {i va cuprinde tremur; s-au topit (de spaima) toti
locuitorii Canaanului' ( Exod 15:14-15) - de frica de Dumnezeu de puterea si maretia lui. Pe cand Amalec vine de
departe ca un opozant Domnului si de aceea s-a spus despre el ,,... si nu s-a temut de Dumnezeu” (Deuteronom
25:18). Si inca ceva. El (Amalec) este stranepotul lui Esav/Esau asa cd ne este ruda si se baga unde nu-i fierbe
oala”.

Dupa terminarea razboiului Domnul ii spune lui Moise: ,Scrie aceasta aducere-aminte in carte si pune in auzul lui
losua ca voi sterge cu desavarsire amintirea lui Amalek si pe poporul lui prin ascutisul sabiei. Atunci Moise a zidit
un altar si i-a pus numele 'Domnul, steagul meu' si a spus: Mana pe tronul Domnului, razboiul lui Adonai cu Amalec
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este din neam in neam” (Exod 17:14-16).
Obligativitatea femeilor la Parasat Zachor

inteleptii sunt controversati in ceea ce priveste felul de citire a acestui fragment. Printre intrebarile care se pun in
aceasta disputa: daca trebuie sa ne amintim tot timpul de Amalec sau nu? Rambam (Maimonides) ne invata ca
porunca se refera la tot timpul, fiecare clipa. O a doua intrebare este daca trebuie scoasa o carte (sul) aparte sau
nu. S-a stabilit s& citim dintr-o carte aparte. inca o problema este intrebarea daca aceastd mitva este deorayta
NNNINT (din Tora) sau derabanan 2T (de la intelepti - Hazal). S-a stabilit ca este de deorayta din Tora (de
exemplu de catre Sulhan Aruch), adica este cu mult mai severa si obligatorie.

inca o problema este dacd Zachor poate fi citit in particular sau nu? Dintr-o altd disputd in Talmud, inteleptii au
dedus ca citirea fragmentului trebuie facuta in public, adica in minyan (zece barbati adulti).

Aici apare o alta problema. Cartea ,Hachinuch” qi'nn 190 (Spania, sec. 13 explica cele 613 mitvot) din care noi
fnvatam intre altele reguli de a face rugaciuni, ne spune ,,De citirea lui Zachor sunt obligati toti cei care trebuie sa
lupte”, adicd barbatii. In contradictie cu aceastd afirmatie, multi invatati sustin ca si femeile sunt obligate atat la
aceastd mitva de a aminti pe Amalec cat si de a citi/auzi Zachor. In multe locuri femeile vin de acest Sabat la
sinagoga fiindca si ele sunt obligate sa asculte in public.

La multi, mai ales Askenazim, se citea in mod special pentru femei. De obicei acest lucru se facea dupa amiaza,
Tnainte de rugaciunea de Minha. Bineinteles ca aceasta citire obliga prezenta a zece barbati, minyan.

Este important ca noi sa ne amintim de Amalec fiindca nu exista un singur Amalec care vrea sa distruga poporul
evreu, ci apare tot timpul cate unul nou care ameninta si intentioneaza sa nimiceasca poporul evreu. Sa nu uitam,
sa tinem minte ca sa nu fim surprinsi si sa ne putem apara si salva.

Savuot - Cartea lui Rut nin n7an - niviay [anul
5783]
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Cartea lui Rut este una din cele 24 de carti care compun Vechiul Testament. Ea se afla In partea a treia a
Tanachului, Scrieri, fiind unul din cele cinci suluri. in varianta crestind se afla intre cartile istorice, dupa cartea de
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Judecatori, ca si in vechea traducere in greaca numita Septuaginta.

Se citeste in sinagogi de sarbatoarea de Savuot, una din cele trei regalim n'7a - pelerinaje la lerusalim, pentru ca
dupd cum scrie Tn primul capitol se petrece in acest sezon al anului ,,... Ele au ajuns la Betleem pe la inceputul
secerisului orzului” (Rut 1:22). Aceastd sarbatoare nu se numeste in Tanach ,Savuot”; unul dintre numele ei este
,Sarbatoarea secerisului”, dupa cum am explicat in articolul ,Savuot” de pe aceasta platforma digitala.

Cartea se citeste in aceasta zi si dintr-o alta pricina: ea contine povestea unei fete moabite convertita la iudaism -
giyoret maim - care vine in tara evreilor odata cu soacra ei, Naomi. Aici ea se adapteaza vietii evreiesti, se
casatoreste cu un localnic, Boaz si devine mama monarhiei poporului evreu, fiind strabunica regelui David.

Evenimentele pe scurt

Spre deosebire de alte povesti din Tanach, cum ar fi lona sau chiar Ester, in cartea lui Rut noi stim din primul
verset exact perioada in care s-a petrecut: ,,Pe vremea judecatorilor peste tara s-a abatut o foamete” (Rut 1:1).
inteleptii si comentatorii au stabilit c& povestea se petrece in perioada conducerii judecatorului Ibtan (Judecatori
12:8), care este identificat de ei ca Boaz, strabunicul lui David (Talmud tractatul Bava Batra 91:a etc.).

in primul capitol noi citim despre o familie din Betleem, care se afla in luda, familia lui Elimeleh. Cand tara a fost
lovita de o seceta cruntd, el s-a hotarat sa-si ia familia si sa plece in Moav. Avea doi baieti, Mahlon si Kilion, care
acolo s-au casatorit cu doua localnice, Orpa si Rut. Dupa scurt timp moare tatal familiei, Elimeleh, iar dupa zece ani
mor si cei doi baieti. Dupa ce mama, Naomi, aude ca seceta a trecut, ea se hotaraste sa se intoarca acasa, la
Beleem. Ea le spune fetelor sa-si caute alti soti ca sa poate sa aiba copii. Ea nu le mai poate darui soti fiindca este
prea batrana ca sa nasca.

Orpa s-a ridicat si a plecat, spre deosebire de Rut care s-a alipit de ea si i-a spus: ,.... unde vei merge tu voi merge
si eu ... poporul tau va fi poporul meu si Dumnezeul tau va fi Dumnezeul meu” (Rut 1:16).

Dupa intoarcerea lor in Betleem, Rut a fnceput sa stranga spicele ramase in urma seceratorilor pe ogorul unui
bogatas, Boaz, ruda cu Naomi. Dupa o intalnire intamplatoare intre cei doi in toiul noptii, ei intentioneaza sa se
casatoreasca. Problema este ca o vaduva evreica trebuie sa se casatoreasca cu ruda necasatorita cea mai
apropiata a raposatului sot. Naomi a cercetat si s-a lamurit ca Boaz i este ruda. La fel a facut si Boaz din partea lui
si a descoperit ca este o singura ruda mai apropiata de raposat. El i-a cerut sa o elibereze pe vaduva de aceasta
obligatie printr-un ritual care se numeste yibum nian.

Din aceasta casatorie s-a nascut Oved, bunicul regelui David, dupa cum scrie in ultimul verset: ,.... lui Boaz i s-a
nascut Obed (Oved); lui Obed i s-a nascut lese (Yisai); lui lese i s-a nascut David” (Rut 4: 21-22).

Citirea sulului

in foarte multe comunitati, inclusiv toti evreii askenazi si sefard din Europa, Rut se citeste in sinagogi de Savuot.
Traditia aceasta este amintita deja in Masehet Sofrim, un tractat adaugat Talmudului din care invatam reguli de
scriere si citire a tuturor sulurilor - Tora, Cinci Meghilot etc.

Acolo apar si cauzele principale pentru aceasta traditie, printre care:

= Cartea lui Rut se petrece in perioada ,secerisului”, perioada n care se sarbatoreste Savuot

= Rut, moabita, este strabunica regelui David, care dupa traditie a murit de Savuot. Acest fapt il invatam
din Talmudul lerusalmi si din midrasul Rut Raba. in Talmudul babilonean existd o reguld - moartea
tadikimilor (perfecti) o1y este si ziua lor de nastere. Ca atare el s-a nascut tot in aceasta zi

= Sdrbatoarea de Savuot este si ziua Darii Toraei - Matan Tora. Data exacta a acestei sarbatori care n
Tanach nu are o data precisa, s-a stabilit la 6 Sivan cand s-a finalizat calendarul evreiesc in sec. 4, dupa
cum apare in Talmud, tractatul loma 4:b: ,Pe Sase a lunii Sivan s-a dat Toraua”. Dupa cum primirea
Toraei de poporul Israel pe Muntele Sinai fara sa clinteasca este vazuta ca o ,convertire”, asemenea
primirea Dumnezeului Israelului de catre Rut fara sa sovaie este vazuta ca o convertire.



= O tema principala in Cartea lui Rut este Hesed - ,indurarea”, care este si tema principala a Toraei
daruita in ziua aceasta

Femeile din Cartea lui Rut

Cu toate ca aceasta carte incepe cu Elimeleh si familia lui si se termina cu familia lui David, toata cartea are doua
personaje feminine . Rut si Naomi. Pana si Boaz este manipulat de cele doua femei. Aceasta este una din cele
doua carti din Tanach ale caror personaje principale sunt femei, a doua fiind Ester.

Povestea lui Rut seamana ca doua picaturi de apa cu povestea lui Tamar si luda, in care la fel ea ramane vaduva,
are o singurd ruda care trebuie sd o elibereze si actioneaza ca si Rut intr-un fel care nu era admis dupa normele
societatii din perioada aceea. in ambele apare o persoana matura care are grija sa continue semintia familiei. in
Cartea lui Rut este chiar si o aluzie la acest fapt: ,Si prin urmasul pe care ti-l va da Dumnezeu din aceasta tanara,
casa ta sa devina asemenea casei lui Peret, pe care i I-a nascut Tamar lui luda” (Rut 4:12).

Savuot - Cartea Rut; doua femei incredibile:
Naomi si Rut [anul 5784]

Cartea Rut pare la prima vedere o idila pasnica, care incepe cu o familie care in momente de criza paraseste barca
care se scufunda si din toata familia supravietuieste doar mama. lata ca foametea a incetat si ca atare ea decide
s se intoarca in luda. Femeia singuratica se hotaraste sa ajunga in tard de una singura. in mod neasteptat ea
ajunge insotita de o tanara - nora ei straind, moabita. Aceasta isi asuma grija pentru veniturile lor si castiga
bunatatea si sprijinul unuia din bogatasii orasului Bet-Lehem. Mama familiei refacute, din proprie initiativa
provocand casatoria acestui avut cu nora ei. Toata comunitatea o felicita din tot sufletul, iar nepotul care se va
naste ca sa-i aline singuratatea, nepotul acestuia nu este altul decat marele rege David. Cartea ne aduce culorile
campiilor remarcabile cu cereale. Noi vedem o idild taraneasca familiara, relaxanta si dulceagd, care numai
inveseleste cititorii.

insa acesta este un camuflaj pastoral cu care se infasoara cartea. Nu contine nici bociri, nici povesti de razboi, nici
jeliri si nici infruntari intre profeti si poporul greu de stapanit. Este o poveste familiara cu un sfarsit fericit.

Toate acestea sunt 0 masca de campii de cereale care se clatina in vant sub care se ascunde o poveste de moarte
si durere, parasire si izolare, dar si indrazneala si relatii personale care lumineaza bezna.

Primele versete ale cartii reprezinta innodarea din ce in ce mai stransa a singuratatii cu moartea in jurul lui Naomi.
Ea ramane fara sot si fara fii: ,Femeia a rdmas fara cei doi copii ai ei si fara sotul ei” (Rut 1:5), o vaduva straina,
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singurd, intr-o tara strdina. Nu este nevoie de prea multa imaginatie ca sa descriem sufletul ei devastat. Ea le
marturiseste lui Rut si Orpa - nurorile ei, de cateva ori ca ea se simte blestemata: ,caci sunt foarte amarata pentru
voi, caci a iesit impotriva mea mana Domnului” (Rut 1:13). La fel cuvintele pe care le spune vecinelor sale din Bet-
Lehem care se emotioneaza la intoarcerea tarzie a ei: ,Nu ma [mai] numiti Naomi, ci numiti-ma Mara, caci m-a
amarat Atotputernicul mult. Eu am plecat plina si Domnul m-a fnapoiat goala. De ce sa ma numiti Naomi, cand
Domnul a marturisit impotriva mea si Atotputernicul mi-a facut rau” (Rut 1:20-21).

in agonia ei de singuratate ea isi doreste doar sa se intoarca la meleagurile vietii ei si s& moara in singura tara in
care ea s-a simtit acasa. insa daca citim cu atentie capitolul 1, putem observa c& o mare parte este dedicata
Tncercarilor de a convinge pe cele doua nurori sa nu i se alature, ci sa ramana in tara lor natala. De ce? Fiindca
Tncercarile de reabilitare la Bet-Lehem sunt egale cu zero. Ea isi aduna toate capacitatile retorice in aceste
Tncercari pentru ca ele sa se intoarca ,fiecare la casa mamei ei” (Rut 1:8).

ins& oare de ce? Doar nimic altceva nu ar bucura-o mai mult decat daca cele dou3 tinere i s-ar al&tura. Nurorile ei
iubite doresc s& se alature ca s-o0 aline in neplacuta ei intoarcere. Replica lui Naomi este surprinzitoare. in loc sa le
stranga la piept ca sa se sprijine pe ele, ea alege sa le alunge de langa ea cat mai repede.

Naomi se gandeste doar la ele si nu la ea insasi. Naomi se simte blestemata ,,Eu am plecat plind si Domnul m-a
inapoiat goald”. in loc s& simtd compatimire in fata situatiei ei, ea are grija celor doua tinere si a viitorului lor.
Acesta este gestul uman superior din toata cartea si ne semnaleaza cele care vor urma.

in timp ce Naomi este ocupata cu nurorile ei, Rut este ocupata de durerea lui Naomi. Rut nu renunta si ea ajunge
Tmpreuna cu soacra ei la Bet-Lehem. A doua zi iese sa adune spice - un fapt care nu este usor deloc pentru o
moabita, care este o femeie straina cu un status ilegal. Pe cAmpie se ascund primejdii de hartuire. in momentul
acela apare Boaz, stapanul terenului si hotaraste s-o apere: ,,Am poruncit slugilor deja sa nu se atinga de tine” (Rut
2:9).

Rut aduna spice cu perseverenta si astfel umple lipsurile lui Naomi nu doar cu o felie de paine, ci si cu o felie de
grija si sustinere. Acest belsug al lui Noami parca s-ar scurge de pe ea si asa se trezeste din nou gandind la
semenul ei, la Rut: ,Voi cauta asadar pentru tine un [loc de] odihna ca sa-ti fie bine” (Rut 3:1). lar Rut? Ea - dupa o
noapte tulburoasa, dupa ce i-a asigurat si veniturile si sprijinul, Boaz i-a fagaduit ,,Daca el te va rascumpara, bine,
sa rascumpere. Si daca nu va dori sa te rascumpere, te voi rascumpara eu - viu este Domnul” (Rut 3:13). Dupa ce
Boaz i-a umplut sacul cu orz, ea s-a uitat in ochii soacrei ei si a spus: ,,Aceste sase [masuri] de orz, mi le-a dat, cdci
mi-a spus, nu te duce cu mana goald la soacra ta” (Rut 3:17).

Toate onorurile primite de familie se dau lui Naomi, chiar si cele meritate de Rut. De aceea, nu trebuie sa ne mire
urmatorul verset, dupa ce Rut a nascut un baiat: ,lar vecinele i-au dat nume, spunand, i s-a ndscut un fiu lui
Naomi” (Rut 4:17). Capabilitatea lui Naomi de a oferi este uriasa, pana si Rut si-a considerat fiul ca un urmas direct
al lui Naomi. Gandurile lui Rut erau indreptate spre soacra ei care era in doliu si grija ei era cum s-0 sprijine mai
bine. Ea este ocupata nu doar cu binele ei, ci si cum sa-i umple bratele lui Naomi cu spiritul bebelusului nou
nascut.

Asadar nu este o idila dulceaga, ci o poveste despre doua femei pierdute, care au reusit sa se refaca prin daruire
una celeilalte. Aceste femei ne invatd ca atunci cand totul pare pierdut, putem reveni si repara problema.

Cartea Rut ne invata, intre altele, ca mari revolutii incep de la indivizi care pot percepe durerea semenului lor -
aceasta fiind Tnceputul repararii sociale. Generozitatea este idea principala a cartii Rut si al celor doua femei
exemplare de la care fiecare dintre noi ar fi bine sa ia cel putin o bucatica. Asa vom fi o societate mai buna si mai
dreapta.




Savuot - practici de sarbatoare [anul 5786]

Cateva reguli pentru sarbatoarea de Savuot care cade Vineri si de Sabat

1. Eruv tavsilim o'7wan any

Sa nu uitdm sa facem eruv tavsilim pe ziua de Vineri pentru Sabat. Se pot pregati toate felurile de mancare si de
pus mancare pe plata. Tacamurile pot fi spalate.

2. inainte de intrarea sarbatorii Joi seara, trebuie pregatitd o lumanare de azcara ca sa putem s& aprindem
Vineri seara toate lumanarile de Sabat si de Izkor.
3. Cabalat Sabat naw n7ay7

Noi, askenazii, facem Cabalat Sabat ca de Sabat de sarbatoare

4. Exista reguli de spalat si pieptanat de Savuot pe care nu le vom detaila aici.
5. Obiceiul de a manca lactate.

Acest obicei frumos se tine cel putin la una din mesele de Savuot - de obicei de Sabat de dimineata sau de la
pranz. insa - atentie! Obligatia de a manca carne ramane, deoarece ,bucuria sarbatorii consta in carne si vin”.

Atentie: sa nu amestecam carne cu lapte.

6. Pentru cei care invata noaptea, exista reguli de rugaciune la binecuvantarile de dimineata.

Obiceiul de a manca lactate de Savuot
Exista cateva explicatii pentru acest obicei. Vom aminti cateva.

1. De Savuot se aduceau la Templu ,doua paini” on7 mw. Ca sa ne amintim de aceste paini, se mananca
doua feluri de mancare.

2. Ingerii care au venit la Avram, au mancat carne cu lapte, deoarece Toraua inca nu le-a fost data. Ca sa
dovedim diferenta intre noi si ei, noi mancam lapte si dupa aceea carne - fara sa le amestecam, fiindca
asa porunceste Toraua - asa dovedim ca Tora ne apartine noua si nu lor.
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Savuot niyiaw - obiceiuri si tradit
[anul 5779]

in acest an sarbatoarea incepe in zia de joi, 28 mai, la apusul soarelui si dureaza pana in seara de vineri 29 mai.
Dupa o traditie care dateaza de peste 3.000 dea ani, in ziua a sasea a lunii Sivan poporul evreu praznuieste
frumoasa sarbatoare de Savuot, care simbolizeaza inceputul verii.

Aceasta este una din cele trei sarbatori de pelerinaj obligatoriu la lerusalim, la Templu, Tmpreund cu Pesah si
Sucot. Data sarbatorii de Savuot se stabileste in functie de numaratoarea de Omer, care incepe a doua zi de Pesah,
adica depinde de data sarbatorii de Pesah. Sarbatoarea de Savuot este cunoscuta sub diferite nume - mai multe
amanunte se gasesc in articolele:

Savuot 5779 niyiav

Sefirat (numdaratoarea) HaOmer si data sarbatorii de Savuot (partea intai)

Prima recolta adusa la Templu

Sarbatoarea de Savuot se mai numeste si Hag Habikurim, adica sarbatoarea primei recolte. Este o ofranda care
simboliza primul grau adunat in anul acela. Sarbatoarea mai are un nume legat de agricultura: Hag Hakatir, adica
sarbdtoarea secerisului, aceasta fiind perioada in care in Israel incepe secerisul graului. Cand Templul din lerusalim
exista, se facea o parada in care erau aduse primele fructe (sapte soiuri) si alte produse agricole, cum ar fi recolta
de grau. In fruntea convoiului mergea un bou cu coarne aurite si impodobite cu o cununa de maslin.

Dupa caderea celui de al doilea Templu acest obicei a incetat; a ramas doar impodobirea casei si a sinagogii cu
verdeata. in epoca moderna pionierii sionisti care au infiintat primele asezari agricole au refnnoit acest frumos
obicei. Prima parada de Savuot din epoca moderna a fost la lafo In 1912. Acea sarbdtoare era putin diferita. Ea se
numea ,Sarbatoarea florilor” si in cadrul ei casele noului orasel Tel Aviv au fost impodobite cu flori. Abia in anii
doudzeci au inceput paradele recoltei. La inceput acestea aveau loc numai in kibuturi.
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Savuot la Tel Aviv in 1929

incepand din 1929 s-au facut sarbatori comune mai multor localitati, de exemplu cea din kibutul Ein Harod pentru
asezarile din regiune. Si la Tel Aviv a avut loc o parada pentru localitatile dimprejur. Din 1932 au inceput
sarbatoririle si la Haifa. Dupa intemeierea statului Israel aceste parade au devenit un frumos obicei modern, chiar
daca nu sunt respectate toate regulile si poruncile din scripturi. Interesant ca ritualul agricol de pe vremea
Templului din lerusalim este mentinut tocmai In kibuturi, care in general sunt asezari socialiste si anti-religioase.

Copiii imbracati in alb si avand pe cap cununite de flori canta, danseaza si defileaza, purtand roadele pamantului.
Bineinteles ca toata lumea participa, de la bebelusi pana la batrani. latd cum arata sarbatoarea recoltei, tinuta la
kibutul Ruhama in 2014:

Se invata toata noaptea

Un alt obicei este asa-numitul Tikun leil Savuot (Repararea noptii de Savuot). Randuiala este de a invata toata
noaptea diferite teme din Tora, Misna, Talmud, etc. Despre ce si cum se invata puteti citi in articolul meu care
apare astazi pe situl evrei.ro

in Israel, in ultimele decenii acest obicei este preluat tot mai mult si de persoane nereligioase. in aceastd noapte
oamenii se ntalnesc in clase sau in sali de spectacole. Institutiile educationale de iudaism, chiar si cele
nereligioase, tin in aceasta noapte zeci de lectii, prelegeri, intalniri cu profesori, politicieni si rabini. Unele sunt
transmise in direct la televiziune. in sali de spectacole se tin conferinte pana in zorii zilei.

La sinagoga unde se ruga familia mea, invatam toata noaptea, iar in zori, pe la ora cinci se tinea rugaciunea de



dimineata pentru cei care invatasera toata noaptea. La ora noua se tinea din nou rugaciunea pentru cei care au
dormit.

Se mananca lactate

Cel mai cunoscut obicei de Savuot este de a manca lactate. El este raspandit printre toate gruparile de evrei:
askenazi, sefarzi si orientali. Ca orice obicei, cult sau traditie, sursa lui este greu de depistat. De obicei exista
legende legate de evenimente din Biblie, sau de evenimente sau personaje remarcabile din istoria poporului evreu.

Acest obicei este direct legat de Tncd un nume al sarbatorii de Savuot: Matan Tora, (daruirea Torei). S-a stabilit ca
evenimentul de pe Muntele Sinai, in care poporul evreu a primit Tora (cele zece porunci) a avut loc in in ziua a
sasea a lunii Sivan, sapte saptamani dupa iesirea din Egipt. In asteptarea acestui eveniment evreilor li s-a poruncit
sa se purifice. Hainele albe si hrana alba (produsele lactate) sunt un simbol al purificarii.

Alta legenda legata de daruirea Torei spune ca printre poruncile din Tora era si cea de a nu amesteca lapte si
carne. Bineinteles ca vasele lor si carnea inca nu erau caser dupa regulile primite chiar in aceeasi zi. Dar Tora a
fost data in ziua de Sabat, astfel incat nu se puteau pregati vasele si jertfi animale dupa noile reguli - de aceea in
aceasta zi stramosii nostri nu au mancat carne. Mai este interesant de comentat ca atunci a fost pentru prima oara
in care evreii au mancat lapte si lactate. Pana atunci evreii traiau dupa cele sapte reguli ale fiilor lui Noah (Noe),
care le interzicea consumarea laptelui, abia Tora le-a permis acest lucru: ,Sa aduci in casa Domnului tdu parga
celor dintai roade ale tarinii tale. Sa nu fierbi un ied in laptele mamei lui.” (Exod 23:19)

Exista inca o legenda cu o aroma aparte, cea despre nasterea lui Mose (Moise). Dupa datind Mose s-a nascut in
ziua de 7 Adar. El a stat acasa trei luni: Adar, Nisan si lyar, iar in ziua a sasea a lunii urmatoare, Sivan, a fost pus
intr-un cosulet pe valurile Nilului. Fiica Faraonului I-a salvat, |-a adoptat si |-a adus in casa tatalui ei. Imediat a
aparut Tnsa problema: ce sa-i dea de mancare? Trebuia angajata o doica. Numai ca pruncul refuza sa suga de la
doicile egiptene. (Talmudul da explicatia ca gura lui trebuia sa ramana pura, fiindca el va fi cel care va vorbi cu
Domnul.) Singura doica de la care Moise a acceptat sa suga era mama lui adevarata, locheved! Ironia sortii -
faraonul a poruncit omorarea noilor ndscuti evrei tocmai pentru ca sa nu se consolideze o clasa conducatoare a
poporului. lar cel mai mare lider al poporului creste chiar sub nasul lui, sub tutela fiicei lui! Pe costul lui! lar mama
pruncului este platita pentru a-l alapta!
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Pentru a comemora acest eveniment din viata lui Mose, care a inceput chiar n ziua a sasea a lunii Sivan, adica
Savuot, in aceasta zile mancam lactate. Ca urmare, in perioada pregatirilor pentru sarbatoare, consumul de
produse lactate din Israel creste cu zeci de procente fata de cel obisnuit. Si nu numai lapte, ci tot ce contine lapte:
prajituri, inghetata, bomboane, etc.

in copildria mea imi aduc aminte c la noi acasd se manca supa de cartofi in lapte, mamaliguta cu lapte sau iaurt,
apoi clatite umplute cu branza dulce si mai ales galuste de branza dulce in pesmet.

* % *

Acestea sunt doar o parte din obiceiurile acestei sarbatori. In unele comunitati, mai ales cele din Africa de Nord se
practica jocuri cu apa. Acestea sunt foarte iubite de copiii din Israel. Sunt comunitati in care se mananca azima
ramasa de la Pesah imbibatad in lapte. lar in sinagoga se citeste frumoasa carte a lui Rut.

Urez tuturor cititorilor - Hag Savuot Sameah!

Savuot niyviaw [anul 5779]
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Savuot este a doua sarbatoare din cele trei Regalim (Pesah, Savuot, Sucot). Sarbatoarea se tine a doua zi dupa
terminarea numaratorii de Omer de 7 s&ptamani, deci in ziua de 6 Sivan. in Eretz Israel ea se tine o singura zi, in
timp ce in diaspora dureaza doua zile. in perioada cand Templul mai exista, se obisnuia de Savuot aducerea unei
ofrande speciale, care se numea nn7n Mv |A1j7 korban stei halehem, adica ofranda de doua paini, si celebra
perioada inceperii culesului primei recolte nmi>a bikurim. Ofranda asta era considerata speciala pentru ca era din
paine coapta hamet. De obicei, ofrandele nu trebuie sa fie din paine hamet. Acest aspect semnifica un moment de
varf al prevederilor contradictorii intre Pesah si Savuot. De Pesah hametul era interzis, pe cand acum nu numai ca
nu este prohibit, ci ofranda chiar este hamet. in afara de asta, de Pesah ofranda era din orz, pe cand de Savuot
este din grau.

Hazal au identificat sarbatoarea asta cu ziua in care s-a dat Tora pe muntele Sinai, adicd ziua de Matan Tora. In
perioada celui de al doilea Templu grupul numit Saduchei (Tedukim) au intrat in dezacord cu marii intelepti in
privinta fixarii datei acestei sarbatori. Ei intelegeau "ziua de dupa Sabat” din Tora ca fiind chiar Sabatul de Pesah,
Tn timp ce Hazal au inteles asa cum se interpreteaza si in prezent, adica ziua de dupa sdarbatoare (prima zi de
Pesah). Daca numaram cum s-a stabilit si numaram astazi data este fixa: 6 Sivan. Daca numaram dupa saduchei
(cum numara si crestinii astazi) data nu este fixa, depine in ce zi a saptdmani a cazut Pesah (am explicat detailat in
articolul despre Omer).

Numele sarbatorii
Diferitele nume care s-au dat acestei sarbatori reflecta semnificatiile ei.

» Savuot niviaw. In amintirea celor sapte saptdmani de numaratoare a Omerului care leaga sarbatoarea
de Pesah de aceasta sarbatoare. Cuvantul acesta mai poate avea o semnificatie, citind-o Svuot, de la
cuvantul Svua care inseamna juramant, fiind o aluzie a jurdmantului facut de Kados Baruch Hu
poporului Israel in timpul Matan Tora, darei de Tora, ca nu va schimbe pe vecie poporul acesta al Lui cu
vreun alt popor. Si evreii, la randul lor, au jurat ca vor pastra intotdeauna credinta in El si Toraua.

» Matan Tora sau Zman Matan Toratenu nnan [an nr ,an nn. In ziua asta in anul 2448 de la
crearea lumii a aparut HaKados Baruch Hu pe muntele Sinai si a dat Tora in timp ce poporul era n jurul
muntelui. Acesta e un eveniment unic, in care a dat cele Zece Porunci inscrise pe Luhot Habrit nini7
nMan,(tablele legii) care au fost puse ih Tabernacul si mai tarziu in Templu.

= Hag Habikurim nmi2an an. Pe numele primei recolte care se numeste "bikurim” si care era o ofranda
"Minhat Habikurim” nn1>xan nnin pe care o aduceau de ziua asta si se numea "Stei halehem” nn'7n my
(doud paini), fiind primul grau care s-a adunat in anul acela. Bikurimurile astea puteau fi aduse din
Savuot pana la Sucot. Acest nume al sarbatorii apare in pericopa Pinhas:

»Si 1n ziua celor dintai roade, cand aduceti o ofranda noua de mancare lui Adonai, de Savuot, sa aveti o adunare
sfantd, nici o munca sa nu faceti” (Numeri 28:26).

= Hag Hakatir vxpa an (seceris). Asta este perioada in care incepe secerisul graului dupa cum ne este
scris in Exodul 23:16:

»Si sarbatoarea Secerisului, cele dintai roade ale recoltelor tale, pe care le semeni pe camp”



= Ateret naxy. Cuvantul acesta inseamna si sfarsit si incheiere (de la radacina atar Wxy care inseamna a
se opri) si intr-un fel se poate spune ca este sfarsitul sarbatorii de Pesah. Asta era numele sarbatorii
folosit de Hazal dupa cum apare in Misna, tractatul Ros Hasana 1:2,

Ritualuri, obiceiuri si traditii ale sarbatorii

= impodobirea casei cu verdeats. Impodobirea sinagogii si casei cu verdeata, in amintirea bikurim si
granelor care erau aduse drept ofranda in Templu este un obicei foarte vechi Din cauza ca exista un loc
unde se punea chiar un pom fn sinagoga, Hagaon MiVilna (Lituania, sec. 18) si altii au incercat sa
desfiinteze obiceiul, pe motiv ca s-ar putea confunda cu pomul de Craciun. Totusi, obiceiul continua sa
existe, cu podoabe de ramuri si frunze.

» {nvatatul din Tora toatd noaptea. Se obisnuieste s& se invete toatd noaptea si asta se numeste "Tikun
Lel Savuot’niyiaw 77 jij7n . Dupa traditie, In noaptea dinaintea primirii Tora, Bnei Israel au dormit pana
tarziu si nu s-au trezit, iar Moise a trebuit sa vina si sa-i trezeasca. Ca sa nu se mai intample asa ceva,
au hotarat sa faca Tikun (invataturad) si sd ramana trezi toatd noaptea invatand Tora. in orice caz acest
obicei si acest nume vine din cartea de ,Zohar”.

= Citirea Megilat Rut. Este obicei ca in afara de citirea din Tora sa se citeasca si Megilat Rut, despre Rut
care este Gioret n1m, adica convertita la iudaism si este bunica lui David Hamelech. Importanta lecturii
rezulta din faptul ca povestea relatata in carte, plina de patetism, care dezvaluie curajul si spiritul de
sacrificiu ale lui Rut, se petrece in perioada asta a anului. in diaspora, unde sarbatoarea dureaza doua
zile, Askenazim obisnuiesc s-o citeasca in prima zi.

= Obiceiul de a manca branzeturi si miere. Este un obicei care dateaza de la sfarsitul Evului Mediu. in
Halacha a fost o problema cu acesta din cauza obiceiului ca 'wa1 ¥78 nnnw 'X ein simha ela babasar
adica ,numai in carne este bucurie”. De aceea, multi obisnuiesc sa manance cel putin 0 masa cu carne.

Ritualuri in rugaciune

= in prima zi se citeste din Tora in pericopa Yitro (Exod), Maftir in Pinhas si haftara in Ezechiel. A doua zi
din pericopa Ree (Deuroronom), Maftir la fel si haftara in Habakuk.

= Akdamut ninT7x. Askenazim citesc la Saharit inainte de citirea din Tora piutul Akdamut care este in
aramaica si vorbeste despre binecuvantarile Toraei si ale studiului ei.

= A doua zi se spune Yizkor

Vom incheia subliniind rolul acestei sarbatori in consolidarea unitatii de constiinta si identitate a poporului evreu,
fiind vorba despre o zi in care poporului evreu i s-a intamplat cel mai ilustru fapt care i se putea intampla: in ziua
aceasta, poporului nostru i s-a dat Tora pe muntele Sinai si in acelasi timp a fost ales dintre toate popoarele lumii
de Kados Baruch Hu in calitate de ,poporul Lui”, primind misiunea de a fi

YIT{7 "2l 010D N2'7nn mamlechet cohanim vegoi kados ,regalitate de cohanim si popor sfant”.

Sefirat (numaratoarea) HaOmer si data
sarbatorii de Savuot 1nyn n1's0 (partea a doua)
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Cum se numara dupa Halacha

Sunt multe controverse despre felul cum trebuie facutd numerotarea. in Talmud, tractatul Menahot 66:a, ne spune
marele Amora (inteleptii din perioada 200-500 e.n. care ne-au spus si invatat Tora Orala prin Talmud si Midrasim)
Abayei (in jurul anului 300 e.n., seful Yesiva Pompedita, Babylon) ca "este mitva sa numaram zile si este
deasemeneai mitva sa numaram saptamani”. El se bazeaza pe versetul din Tora, Exodul 23:15-16, care cere ,sa
numdrati sapte Sabatot, (adica saptdmani)”, dupd cum am vdazut ca aici Sabat inseamnd saptamana si ,sa
numarati cincizeci de zile” or o'wnn noon. Cu alte cuvinte, in acelasi verset suntem porunciti s& numdaram si
saptamanile si zilele.

Au fost alti Amoraim si, mai tarziu, alti intelepti, care au propus sa se numere ori numai zile ori numai saptamani.
Din cauza ca mitva este scrisa in Tora la plural, s numadrati onaool trebuie sa numere fiecare dintre noi. Se sta in
picioare cand se numard, dupa versetul ,de cand se va incepe rodul la seceris” nnj7a wnan 7nnn (Deutoronom
16:9), adica stand in picioare, deoarece cuvantul ,kama” inseamna nu numai punere, ci si stat (in picioare). Din
cauza ca de Erev (ajun) Savuot se intarzie numerotarea ca sa se indeplineasca mitva de ,sapte Sabatot intregi”
ninan nimaw yaw, cand tmimot inseamna intregi, multi numara inainte de rugaciunea Aleinu Lesabeah din Arvit
(dupa cum scrie in Misna Berura) dar sunt si dintre cei care o fac dupd, ba chiar la sfarsit (dupa cum scrie in Sulhan
Aruch). Erev Sabat si Yom Tov se numard dupa Kidus "ca sa prelungim sfintenia zilei” orn nwiTj7. De Motaey Sabat
(iesirea din Sabat) sau lom Tov numaram dupd Havdala” tot ca sa intarziem consumarea zilei. Cand ultimul Yom
Tov este de Sabat numaram Tnainte de Havdala.

inainte de a numara se spune Birchat Hamitva, binecuvantarea:
ANIYN N0 7V NDIPXE NIHINNL DYT7 YWR D71V 170 117X ' ANK M
Baruch Ata Adonai Elohenu Melech haolam aser kidsanu bemitvotav vetivanu al sefirat haOmer

Cu toate ca este 0 mitva care se indeplineste periodic, nu se spune Sehecheyanu in prima seara (ca la prima
lumanare de Hanuca, de exemplu) din multe motive, cel mai important, poate, fiind acela ca mitva asta nu este
una de bucurie, ci o lamentare de doliu, pe in amintirea Templului care nu mai este:

1IMIND N QN7 W91 NNAYYT7 X7X NININ DIYT7 1T 12 'R NIYn NN'O0I

,in sefirat haOmer nu este nici o urma de placere, ci doar tristete si durere provocate de distrugerea Templului
dorintelor noastre”

Fiecare traditie de rugaciune are textul sau, pe cand marea controversa este intr-un singur cuvant. Dupa varianta
Askenaz se spune:

MIya DM nPMNINIYVIAY NYAIN DY DI DWITY1 npi7e DM
Haiom slosa uslosim yom sehem arbaa savuot vahamisa yamim baOmer

Astazi (se implinesc) 33 de zile, adica 4 saptamani si 5 zile in Omer
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lar dupa varianta Sefarad (care este practicata si in Romania) se spune:
NIY7 D' nPMNIENIYRAY nY2IX DNY DI' DWI7YI w17 DI

Hayom slosa uslosim yom sehem arbaa savuot vahamisa yamim laOmer
Astazi (se implinesc) 33 de zile, adica 4 saptamani si 5 zile din Omer

Adica unul spune baOmer si altul laOmer, doua prepozitii care de obicei au acelasi sens: la, in. Majoritatea celorlalti
(Mizrahi, Yemen etc.) spun laOmer cu alte mici diferente.

Obiceiuri de doliu in zilele de Omer

Cind Templul mai exista, Sefirat HaOmer era mai mult un eveniment agricol. Dupa distrugerea celui de al doilea
Templu, perioada asta a capatat o forma de doliu, in amintirea Templului si in amintirea celor 24,000 de elevi ai lui
Rabi Akiva care au murit in perioada asta si exista pericolul ca Torau pe care ei 0 pastrau sa se piardd, daca Rabi
Akiva nu i invata pe alti cinci elevi ai lui toata Toraua. Despre toate astea vom vorbi de Lag BaOmer. Cele mai
importante obiceiuri de doliu sunt:

in zilele astea nu se fac cununii, nu se taie parul si nu se barbiereste..

= Sunt dintre cei care nu asculta muzica in zilele de Sefira.

Erau dintre cei care nu lucrau in noptile perioadei cand se face numararea.

= Askenazim, care spun rugaciunea de Av Harahamim numai dupa citirea din Tora, dar nu o spun de
Birchat Hahodes, in perioada comemorarii o spun si in zilele pana atunci prohibite.

in afarad de comemorarea mortii elevilor lui Rabi Akiva, Askenazim au addugat inca cateva obiceiuri legate de
comemorarea pogromurilor comise de Cruciati intre Ros Hodes lyyar si Savuot.

Sunt obiceiuri diferite care privesc incetarea doliului. Sunt unii care o fac in ajun, de Lag BaOmer, sunt altii care o
fac la iesirea din ziua asta, sunt alte categorii care continua si dupa aceea, pana la o anumita data, cum ar fi Ros
Hodes Sivan sau cu trei zile inainte de Savuot sau Erev Savuot. Exista si dintre cei care se tund tocmai de Ros
Hodes lyyar.

Mai existau si alte obiceiuri fara legatura cu doliul, ca de exemplu: citirea din Tractatul Avot in Misna la Askenazim
sau citirea in Megilat Sir Hasirim (Cantarea cantarilor) la Sefaradim.

Vom mai scrie un capitol despre obligatia (mitva) femeilor de a numara Omerul.

Sefirat (numaratoarea) HaOmer si data
sarbatorii de Savuot nyan naoo (partea intai)
[anul 5779]
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Sefirat HaOmer este o mitva data in Tora pentru evrei. Trebuie numarata fiecare zi, incepand cu a doua zi de
Pesah, timp de 49 de zile, iar ziua a 50-a este sarbatoarea de Savuot, care inseamna saptamaéni, adica cele 7
saptamani pe care le numaram. Perioada in care noi numaram se numeste perioada de Omer iy, care fnseamna
0 masura de cantitate (de orz care se aducea la Templu).

Primul verset: "Sa-ti numeri sapte saptamani, de cand se va incepe punerea secerii in grau, sa incepi sa numeri
sapte saptamani” (Deutoronom 16:9).

Al doilea verset:

"Si de a doua zi dupa sarbatoare (scris: Sabat), de la ziua cand ati adus Omerul (snopul dupa masura) leganat, sa
va numarati sapte saptamani (scris: Sabatot), intregi sa fie. S8 numarati cincizeci de zile pana la a doua zi dupa a
saptea saptamana (scris: Sabat) si sa aduceti o noua ofranda Domnului”. (Levitic 23:15-16).

Ce inseamna” ziua de dupa Sabat” si data sarbatorii de Savuot

Numaratoarea incepe din momentul in care se facea in Templu jertfa de Omer Hatnufa (snopul legdnat), care era a
doua zi de Pesah sau "ziua de dupa Sabat,” dupa cum este scris in Tora, adica in 16 Nisan. Din momentul in care
se facea jertfa asta in Templu se putea manca din recolta noua a anului. Ultima zi de numarare este 5 Sivan seara,
adica Erev (ajun) al sarbatorii de Savuot. Problema care apare acum este aceea ca aceasta data nu mai este
consemnata in scris in Tora, unde apare numai luna Sivan, astfel ca este nevoie sa numaram zilele si sdptamanile
Ca sa putem sti ziua.

in primul rand trebuie sa intelegem ce inseamna "a doua zi de Sabat” din versetul al doilea , reprodus mai sus,
nawn nnnY. in timpul celui de al doilea Templu, grupul numit Saduchei (Tedukim) si cei numiti Baitusim (foarte
apropiati de Saduchei, provenind si ei din familii de Cohanim), care negau existenta Tora Orala si recunosteau
numai Tora scrisa, au inteles ca a doua zi dupd ziua de Sabat (a saptea zi a saptamani) este dupd Paste
(cateodata este sarbatoarea insesi, dar de multe ori nu) si in nici un caz nu a doua zi dupa ziua de sarbatoare cum
au inteles Fariseii (Prusim) care au mers dupa Tora Orald, care spune ca Sabat in acest verset inseamna Yom Tov,
zi de sarbatoare, adica prima zi de Pesah. Asta inseamna ca aici Sabat nu inseamna a saptea zi a saptamanii, ci
inseamna o zi de Sabaton, de odihna si nu de munca, ca si in expresia despre Yom Kipur - Sabat Sabaton naw naw
(Levitic 23:32), care poate sa cada si in alte zile decat in a saptea zi a saptamanii.

Controversa aceasta o intaInim si in Talmud, tractatul Menahot 65:b. in discutie este respinsa ideea Saducheilor si
acceptatd cea a Fariseilor. Si asa reiese ca sarbatoarea de Savuot cade intr-o data fixa, 6 Sivan, doar ziua
saptamanii se schimba. in schimb, dupa ideea Saducheilor si Baitusimilor, Savuot nu are o datd fixa, fiindca
numaratoarea ncepe la date diferite, dupa cum cade Sabatul de Paste, dar fiindca incepeau numaratoarea din
prima duminica dupa Paste, o terminau intotdeauna duminica, dar la date diferite. Si asa procedeaza si crestinii
cu sarbatoarea de Rusalii. Si astazi mai exista grupuri de evrei care numara asa, cum este, spre exemplu secta
de Karaim, ai carei adepti cred numai in Tanachul scris (adica Tora, Profeti si Scrieri). Ca sa intelegem mai bine
problema asta, trebuie sa stim ca Hag HaSavout nu are o data scrisa in Tora, cu exceptia specificarii lunii, care
este, in acest caz, luna a treia, adica Sivan. Data a fost stabilita prin numararea celor 50 de zile.

in Talmud apare incd o controversa: daca Matan Tora a cazut de 5, 6, sau de 7 Sivan. Problema s-a nascut din



situatia ca, pe vremea aceea, spre deosebire de azi, numarul zilele lunilor nu era fix, numarul lor putand fi de 29
sau 30 de zile. in afard de asta Ros Hodes se stabilea prin observarea lunii si nu era fixat. Astazi numarul zilelor
este riguros fixat, Nisan are intotdeauna 30 de zile si lyyar are intotdeauna 29 de zile, asa cd Savuot cade
intotdeauna de 6 Sivan.

Ce inseamna "sapte Sabatot”

in versetul 16 este scris "a doua zi dupa al saptelea Sabat”, iar in versetul 15 scrie "sapte Sabatot”. Si aici cuvantul
Sabat este inteles altfel decat la grupele amintite mai sus. De exemplu, marele intelept Ramban (Nahmanides,
Spania-Israel, sec.13) scrie in interpretarea lui la cartea VaYikra/Levitic: "Nu se poate ca in aceste doua versete sa
interpretam Sabat ca lom Tov, sarbatoare, cum am facut mai inainte (in capitolul anterior), ci trebuie inteles
'saptamana’ dupa cum a tradus Onkelos (cel mai important traducator a Toraei in aramaica din secolul 1 e.n).”. Cu
alte cuvinte, Tn versetul 15, cuvantul Sabat apare de doua ori: o data inseamna sarbatoare si a doua oara
saptamana.

Semnificatii ale numaratorii de Omer
Ca de obicei avem multe variante ale unor posibile semnificatii. Va dau numai cateva dintre ele:

= Semnificatii spirituale. Numaratoarea semnifica o anumita evaluare a pregatirii spirituale pentru Matan
Tora, Primirea Toraei la muntele Sinai, exprimand credinta populara potrivit careia evreii, cand
asteptau sa primeasca Tora, erau Incad impuri din punct de vedere spiritual, dar au reusit, in zilele astea,
putin cate putin, sa urce cate o treapta, madrega naTn, zi de zi, ca sa se apropie de ziua asta mare
ceva mai purificati.

= Semnificatii agricole. La Tnceputul primdverii, adica de sarbatoarea de Pesah, incepe secerisul orzului
(Exod 9:31) din care se aduce Minhat HaOmer, adica ofranda de snop. De Savuot incepe secerisul
graului (Exod 34:22), care se coace mai incet si din primele lui roade (bikurim pnipa) se aducea o
Minha, ofranda noud, Minhat stei halehem, ofranda de doud paini, care se facea hamet ynn, adica din
aluat dospit. Perioada dintre Pesah si Savuot este perceputa ca o trecere de la mancarea simpla si mai
grosolana, potrivita saracilor, la o mancare mai rafinata, specifica claselor mijlocii si superioare.
Perioada de Omer semnifica, deci, in esentd, aspiratia omeneascd de a manca paine de calitate
superioara din recolta noua a anului.

= Mai sunt si alte multe semnificatii agricole. De exemplu,iata una care este de ordin psihologic in context
agricol: Din cauza activitatilor agricole intense, exista pericolul ca oamenii sa uite ca vine sarbatoarea
de Savuot. Numararea zilnica, facuta de fiecare separat, ne fereste de amnezie si ne aminteste cu
exactitate cand va fi sarbatoarea de Savuot.

= De aceeasi factura mai era si frica taranului ca recolta sa fie nereusita, si de asta este legata si ziua de
Lag (33) BaOmer. De ea ne vom ocupa in curand, atunci cand ne vom apropia de data asta.



Simhat Tora - Sarbatoarea ,Bucuria Torei”
n1in nnny [anul 5780]

Simhat Tora este o sarbatoare, moed Tvin, care se tine imediat de dupa Sucot, in Israel in a opta zi, adica de 22
Tisrei impreuna cu sarbatoarea de Smini Ateret, iar in diaspora a doua zi, adica a noua zi de 23 Tisrei. in aceastd zi
noi sarbatorim terminarea citirii ciclului anual de pericope si inceperea noului ciclu. in ziua aceasta noi citim ultima
pericopa din cele 54 Vezot Habracha si incepem primul capitol a primei pericope Beresit.

Originea sarbatorii este foarte controversata. in orice caz ea nu apare deloc nici in Tora, nici in restul de Tanach,
nici In Talmud. Sdrbdtoarea este amintita pentru prima oara intru-nul din cele mai vechi Sidururi (carte de
rugaciune) a lui Rav Amram Gaon din secolul al noudlea. inca sarbatoarea avea tot felul de nume pana in secolul
11 cand Tn Spania intalnim pentru prima oara numele de Simhat Tora pentru aceasta sarbatoare. Originea
sarbatorii este aproape sigur in Bavel (Babilon) unde ciclul de citire a Torei era de un an. in Israel ciclul era de trei
ani. De acolo din Bavel s-a raspandit in toata lumea. insa bucuria si veselia pe care le purtam cand terminam de
citit din Tora sau terminam de invatat o carte apare deja in midras. Midras Sir Hasirim Raba 1:9 explica versetul 15
din 1Regicap. 3 ,Si Solomon s-a trezit si iata a fost un vis. Si a venit la lerusalim si a stat in fata Aron Brit Adonai
(chivotul legamantului) Domnului si a adus arderi-de-tot si jertfe de pace si a facut un ospat tuturor slujitorilor sai”
n felul urmator: ,Rabi El'azar a spus: de aici (invatam) ca facem un ospat la terminarea Torei”. Astazi cea mai
mare parte a veseliei si sarbatorii este dansul cu cartile (sulurile) de Tora in brate. in afard de asta se organizeaza
si mese festive.

Citirea din Tora

Se citeste din Tora ultima pericopa cu care se termina cartea de Tora si anume Vezot Hatora. Aceasta este singura
sarbatoare in care se citeste o pericopa si este singura pericopa care se citeste de o sarbatoare care, si ea este
singura in care sunt chemati 7 ,0lim” care citesc. Adevarul este ca toata obstia este chemata la Tora chiar si copii
intr-un singur grup. Ultimul care este chemat sa incheie citirea Torei in anul respectiv se numeste Hatan Tora |nn
nm (mirele Torei), aceasta fiind o cinste deosebitd. Imediat dupa aceea, fara nici o intrerupere este chemat inca
un ,ole” care se numeste Hatan Beresit n'wx1a nn(mirele de Beresit/Geneza) care citeste prima parte a primei
pericope, Beresit, inca o cinste deosebita. Asta ne arata continuitatea vietii si neoprirea ciclurilor de citire si
Tnvatatura nici macar pentru o clipa.

Hakafot nioj7n (Circuituri)

Apogeul sarbatorii este momentul in care sunt scoase toate cartile de Tora din dulap si sunt duse pe brate in
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circuite n jurul podiumului (bima). Se fac 7 circuite cantand si dansand cand la fiecare circuit sulurile trec de al un
participant la altul. Acest ritual este destul de nou datand probabil din secolul 15. Acest ritual se face in seara de
sarbatoare spre sfarsitul rugdciunii de Arvit si dimineata la Saharit Tnainte sau dupa citirea din Tora. Unul dintre
participanti merge inainte si citeste rugaciuni si piyutim (cantece religioase) si dupa fiecare circuit se canta si se
danseaza.

in Israel la iesirea din sarbatoare (exact cand ea incepe in diaspora) se organizeaza Hakafot Sniyot niojn
nm(Circuite secunde) si se danseaza cu suluri si in afara sinagogilor, pe strazi.

Este frumos ca terminam sarbatorile de toamna si zilele de cainta si iertare cu atata veselie si bucurie si la fel
terminam citirea cartii de Tora si reinceperea ei cu si mai multa veselie.

Vei fii numai vesel vehayita ach sameah nnw X Nl

Hag Sameah nnw an

vorbit despre ele in articolul despre 10 BeTevet). in ziua aceasta a fost distrus partial zidul lerusalimului soldata cu
0 bresa care a favorizat asediul orasului, cu cateva saptamani inaintea distrugerii celui de al doilea templu (asediul
pe primul Templu a inceput din luna Nisan). Despre data spargerii zidului in perioada primului templu ne spune
Tanachul (leremia 39:2 si 52:7) si Talmud Bavli ca s-a intamplat de 9 Tamuz, dar in Talmud Yerusalmi (Taanit 4:5)
este scris ca si la primul templu zidul a cazut de 17 Tamuz, dar din cauza situatiei grele au gresit numerotarea.

Postul de 17 Tamuz se numeste si "Postul lunii a patra” 'vain niy, tom harevi'i, luna Tamuz fiind a patra luna
dupé sistemul biblic evreiesc. Postul incepe din zorii zilei si se termin& cu iesirea stelelor. in ziua aceasta incep
»Cele trei saptamani” onxnn 2 m iemei bein hametarim, care dureaza pana la Tis'a BeAv si in care se tin obiceiuri
de doliu care se aspresc din zi in zi, cu cat ne apropiem de Tis'a BeAv. Doliul creste in severitate de la Ros Hodes
Av, apoi si mai mult de la Tnceputul saptamanii in care cade Tis'a BeAv si apoi de Erev Tis'a BeAv dupa miezul
noptii si, In sfarsit, de Tis'a BeAv, care este cel mai sever.

Hazal ne spun in Misna, tratatul Taanit 4:6, ca cinci dezastre au lovit poporul in aceasta zi:

1. Spargerea tablelor nini7n nanen nistabru haluhot. Pe 16 Tamuz a venit poporul la Aaron cerandu-i sa
schimbe conducatorul, adica pe Mose, care, dupa socoteala lor, trebuia deja sa coboare de pe munte.
Aaron a amanat decizia pe a doua zi, pe 17 Tamuz, cand razvratitii au construit vitelul de aur si, in
aceeasi zi, a coborat Moise de pe muntele Sinai si a spart tabelele.
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2.

4.

Anularea jertfei perpetue . Tmnn |21j7 ‘7101 bitul korban hatamid. in Templu erau sacrificati zilnic cate un
miel dimineata si unul seara. Cohanimii au continuat sa aduca jertfele si Tn timpul asediului
lerusalaimului, dar acest lucru pana la o anumita data care, probabil, era 17 Tamuz, cand au decis sa
anuleze aducerea jertfelor, dupa cum relateaza marele istoric evreu al epocii, Josephus Flavius.

Bresa creatd in zidurile lerusalaimului, ca urmare a asediului ordonat de Titus. in anul 70 e.n., Titus,
comandantul suprem al fortelor romane, a ordonat spargerea zidurilor lerusalaimului. Asediul romanilor
asupra lerusalaimului a inceput in acelasi an, in luna Nisan, si a durat trei luni pana in luna Tamuz. Dupa
fnca trei saptamani, lerusal imul a fost cucerit si distrus in totalitate. Despre spargerea zidurilor
primului Templu se relateaza in Talmud, tratatul Ta'anit 28:b si in Tanach la leremia 39:2 ca data a fost
9 Tamuz. In acest caz asediul asupra orasului a durat cu mult mai mult, un an si jumatate incepand de
la 10 Tevet anul anterior (588 1.e.n., iar distrugerea Templului de 9 Av 587 f.e.n.). Din cauza ca
distrugerea celui de al doilea Templu este vazut ca un eveniment de mai mare gravitate, s-a stabilit o
singura data pentru comemorarea ambelor evenimente, 17 Tamuz. Si dupa Talmud lerusalmi (Ta'anit
4:5) ambele date au fost 17 Tamuz.

Arderea Torei de Apostomus. Arderea cartilor evreilor (Tora, Talmud etc.) n-a inceput doar in Evul Mediu
prin ordine papale sau alte forte rauvoitoare si nu doar in perioada nazistilor in Germania, ci cu mult
Tnainte. Avem cateva povesti despre arderea unor carti de Tora din perioada celui de al doilea Templu
si fiecare poate fi identificat ca Apostomus. Una este in cartea Hasmonaiml cap.1:56 despre Antiochus
Epifanes care au gasit un sul de Tora, pe care |-au rupt si l-au ars. Se crede ca numele Antiochus s-a
fncurcat in ebraica si a devenit Apostomus. Alta poveste ne spune Josephus Flavius despre un soldat
roman care a gasit un sul de Tora pe I-a rupt si I-a ars. Si in Talmud lerusalmi, amintit mai sus, ne este
descris acest eveniment.

+A pus o statuie in Templu”. Si aici este o problema de identificare a perioadei. Sunt dintre cei care spun
ca s-a intamplat pe vremea acelui Apostomus cu aluzie la introducerea statuii lui Zeus in Templu de
catre Antiochus. Exista si posibilitatea sa fie vorba de introducerea statuii lui Jupiter in Templu de catre
oamenii lui Hadrian. Dar dupa Talmud lerusalmi (Taanit 4:5) este vorba de sute de ani mai devreme si
anume statuia pe care a pus-o regele Manase din luda in Templu (2Cronici , 33:7).

Traditii, ritualuri legate de acest post

Este un post care tine de dimineata pana seara. Se acceptd forte multe facilitati, cum ar fi cele acordate
bolnavilor si femeilor insarcinate. Sunt permise, de asemenea, spalatul si purtarea sandalelor. Sunt si cateva
adaugari la rugaciuni.

Daca postul cade de Sabat, cum este anul acesta, se amana pe duminicd, ca, de altfel, toate posturile in afara de

lom Kipur.

»Cele trei saptamani de stramtorare” nnxnn |2 'n' iemei bein hametarim

Cele 21 de zile intre 17 Tamuz si 9 Av se numesc ,zilele intre stramtorari” pe baza versetului din Plangeri 1:3:
»Toti urmaritorii lui I-au ajuns intre stramtorari”.

incepand cu aceast3 zi severitatea doliului tinut in cele trei sdptdmani, intre 17 Tamuz si Tis'a BeAv, creste. Astfel,
spre exemplu, incepand din 17 Tamuz (Askenazim) nu se mai mananca carne sau pui, nu se bea vin (in afara de
Sabat), nu se fac sarbatoriri, nu se tin nunti si nu se permite tunsul. Nu se pun haine noi si nu se mananca fructe

proaspete.

Nu se spune binecuvantarea ,sehecheyanu” n"nnw decat daca este o bucurie ca Brit Mila sau Pidyon

Haben si bineinteles de Sabat.



Smini ateret - naxy 'ynw Asemanari si deosebiri
cu celelalte sarbatori [anul 5779]

Happy

Shemini Atzeret

Smini ateret este o sarbatoare din Tora care cade de 22 Tisrei, care este a doua zi dupa a saptea si ultima zi de
Sucot. Ea vine imediat dupa Sucot, dar nu-i apartine, ci este o sarbatoare aparte, fiind un lom Tov.

in Eret Israel se tine in aceeasi zi si Simhat Tora si din cauza asta acolo &sta e numele popular al acestei zile si nu
Smini Ateret, dar fiecare dintre ele este o sarbatoare diferita. Smini Ateret, dupa cum am spus este o sarbatoare
din Tora, iar Simhat Tora nu este nici in Tora nici in Misna sau Talmud ci de mult mai tarziu, de pe vremea Gheonim
(aprox. 600-1000 e.n.). in diaspora, unde exista si o a doua zi de sarbatori majore "yom tov seni sel Galuyot”, ele
se sarbatoresc separat. Ziua care este dupa Sucot este Smini Ateret si cea de a doua zi este Simhat Tora.

Sursa din Tora a sarbatorii de Smini Ateret poate fi gasita in cartea Numeri 29, imediat dupa regulile de Sucot:

"In ziua a opta veti avea o adunare, nu veti face nici un fel de munca. Veti aduce ca ardere de tot o jertfa prin foc,
de un miros placut Domnului: un vitel, un berbec si sapte miei de un an fara imperfectiuni. impreuna cu darul lor
de mancare si jertfele lor de bautura sa aduceti si un tap de jertfa de ispasire, in afara de arderea darurilor lor”
(versete 35-38).

Care este principala semnificatie a acestei sarbatori?

Cuvantul ateret nxy inseamna in ebraica adunare, in special pentru rugéciune si sacrificii. in zi de ateret munca
era interzisa. Si a saptea zi de Pesah se numeste in Tora ateret (Deutoronomul 16:8) si sarbatoarea de Savuot este
numita de Hazal ateret. Spre deosebire de alte sarbatori in care se subliniaza minunile care s-au intamplat
poporului evreu, de Smini Ateret nu amintim nici un eveniment, ci ne bucurdm c& il avem pe Kados Baruch Hu,
dupa cum este scris in midrasul Yalkut Sim'oni.

Un lucru important care trebuie mentionat este ca, pe langa semnificatia religioasa a sarbatorii, putem vorbi si
despre o semnificatie agricold, Sucot numindu-se si ,Sarbatoarea adunarii” (desigur, evocand culesul recoltelor si
fructelor) groxn an (Exod 23:16). Asta este perioada n care incep ploile Tn Eret Israel si din cauza asta noi spunem
de Smini Ateret rugaciunea de ploaie owan n'7'on, in care este mentionat sezonul de ploi si adresata rugamintea
pentru un an imbelsugat in ploi. in afara de asta, incepem s& amintim ploile si in rugaciunea de Amida in care
incepem sa spunem "Masiv haruah umorid hagesem” (,Tu faci sa sufle vantul si s& cada ploaia”). In perioada celui
de al doilea Templu erau si alte evenimente legate de apa: Nisuch Hamayim (,Stropirea altarului”), Simhat Bet
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Hasoeva si se spuneau Hosaanot.

0 alta semnificatie interesanta poate fi desprinsa din Talmud, tractatul Suca 55:2, in care ni se spune ca Smini
Ateret infaptuieste o legatura speciald intre poporul Israel si Hakados Baruch Hu, in timp in ce zilele de Sucot au
mai mult semnificatii universale. Dupa Hazal, asta ne explica faptul cd de Sucot se jertfeau in Templu 70 de vitei
(reprezentand cele 70 de natiuni), iar de Smini Ateret noi jertfim doar un singur vitel echivalent numai cu poporul

evreu.

Regulile sarbatorii

Din Tora aflam despre interdictia de a munci pe parcursul sarbatorii, cu exceptia activitatii de preparare a
bucatelor (gatit), ca si In alte zile de lom Tov.

PZR KSV 1"wj7 "1

lata Tn continuare, prezentate pe scurt, cele 6 reguli pe care nile enumerd Talmudul si care au semnul de
abreviatie PZR KSV (prima litera a fiecaruia):

Payis oo, adica ,sorti”. In ziua aceasta se tragea la sorti ordinea jertfelor de Yom Tov intre cele 24 de
randuri de Cohanim. De Sucot nu se tragea la sorti.

Zman |nr1, adica Bircat Hazman, ,binecuvantarea timpului”, pe care noi o cunoastem ca , Bircat
Sehecheyanu”, , care se spune de sarbatori ca prima zi de Sucot, dar nu in restul zilelor. Cu toate
acestea ea se spune si de Smini Ateret.

Regel 721, adica cele trei sarbatori in care evreii se "urcau” la Templu (Pesah, Savuot, Sucot). Sunt
multe explicatii privind semnificatia cuvantului acesta aici.

Korban |21y7, adica jertfa, ofranda, acestea fiind diferite de Smini Ateret fata de cele jertfite de Sucot,
numarul lor fiind diferit.

Sir 1, adica cantec. In Templu Leviimii cantau in fiecare zi de Sucot Psalmi, in care este vorba despre
donatii si daruri pentru sdaraci. Spre deosebire de aceste zile, de Smini Ateret in care ei cantau
"Lamenateah al hasminit” (Psalm 12). Daca sarbatoarea cadea de Sabat nu se spunea, ci, ca de
obicei, "Mizmor sir leyom hasabat” (Psalm 92).

Bracha n>7a, adica ,binecuvantare”. Si aici apare o controversa intre comentatori despre ce fel de
bracha este vorba. Rasi si elevii lui spun ca este Bircat Hamelech, binecuvantarea regelui care apare in
Tosefta. Rabenu Tam (nepot a lui Rasi, secolul 12 e.n.) spune ca este vorba despre Bircat Hamazon,
binecuvantarea de dupa masa, in care este amintit Smini Ateret.

Sucot - Cartea Eclesiastul n7ay7 Kohelet [anul
5781]
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De Sabat hol-hamoed Sucot (zilele intre prima zi de sarbatoare si ultime zi a ei) se citeste in rugaciunea de Saharit
cartea Kohelet/Eclesiastul, care in Biblia ebraicd se afla in partea de Scrieri, Ktuvim, fiind unul dintre cele cinci
suluri. In Biblia crestina cartea se afla in portiunea de ,Carti poetice, de intelepciune”. Eclesiastul este probabil una
dintre poreclele lui Slomo Hamelech (regele Salomon). Numele in limba roméana este o transcriptie din numele
grecesc EkkAnolaotrc (Ecclesiastes) care provine din traducerea greceasca din Septuaginta. Cuvantul deriva de
la cuvantul in limba greaca ekklesia care inseamna ,adunare”. Ea este o traducere din ebraica, Kohelet n7nj,
numele autorului, care provine de la cuvantul ebraic kahal 7nj7, public, adunare. inteleptii sustin ca este vorba
despre ritualul de hakhel 7nj70, adunare a poporului pentru sarbatoare.

Aceasta carte este atribuita regeluiSalomon dupa cele scrise in primul verset al cartii in care scrie cd autorul este
Kohelet Ben David, adica Kohelet, fiul lui David. Noi stim ca Solomon a scris trei carti din cele 24 din Tanach: Sir
Hasirim, Mislei ti Kohelet, adica Cantarea Cantarilor, Proverbe si Eclesiastul. Problema este cd fiecare din cele trei
este foarte diferita de celelalte doud, atat in limbaj cat si In stil literar, parca nu ar fi acelasi autor. Aici inteleptii ne
spun fn Midras Sir Hasirim Raba si in midrasul Kohelet Raba ca Slomo a scris fiecare carte intr-o alta perioada a
vietii lui. Cand era tanar a scris poezii de dragoste - Cantarea Cantarilor, cand s-a maturizat a scris carti de
Tntelepciune - Proverbe ,Cand intelepciunea va intra in inima ta” (Proverbe cap.2), iar cand a ajuns la batranete a
privit lumea si a spus ,Totul este desertaciune” (Eclesiastul 1:2), adica totul este zadarnic sub soare. Dupa Talmud,
cartea a fost transmisa de Salomon oral si numai pe vremea regelui Hizkiyahu, 200 de ani dupa Solomon, cartea a
fost redactata in scris.

Aceastd idee de inutilitate Tn viata, exprimata in limba ebraica prin cuvantul hevel 727 (desertaciune, nulitate) nu
este concluzia cartii dupa cum pare a fi, ci este chiar problema cu care noi ne confruntam: daca toate faptele
omului sunt temporare si trecatoare, nu ne mai ramane decat sa ne intrebam ,,Ce folos are omul cu toata truda lui
cu care se trudeste sub soare?” (Eclesiastul 1:3). Aceasta este problema cu care se confrunta Kohelet dea lungul
intregi carti. Problema se complica si mai mult fiindca omul dea lungul vietii lui se confrunta si cu o problema de
ciclul continuu al vietii, ciclu care ne starpeste de posibilitatea de innoire: ,Generatie trece si generatie vine dar
pamantul ramane pentru totdeauna” (1:4). Una dintre Tnvatamintele care pot fi trase de la aceasta situatie este de
a intra In depresie si disperare. Din capitolele 1-2 se poate deduce aceastd concluzie. Pe de alta parte, Kohelet
analizeaza aceasta problema de hevel cu ajutorul catorva unelte. Prima este intelepciunea pe care a obtinut-o in
viata, iar a doua este experienta lui de o viata care se incheie in placerile vietii, cum ar fi case frumoase, petreceri,
bani si aur. Cu ambele unelte ajunge la aceeasi concluzie ,Totul este desertaciune si goana dupa vant” (1:14);
»Deci bucura-te de placere. Dar iata, aceasta de asemenea este desertaciune” (2:1). Concluzia este , Toate nu au
nici un avantaj sub soare” (2:11).

Kohelet se intreaba in continuare daca oare este vreo cale de a iesi din aceasta stare de depresie si frustrare?
Printre altele, dupa ce renunta aproape de tot la unealta de intelepciune el incearca sa rezolve aceasta problema
cu ajutorul termenului de yitron |nn', adica avantaj care poate fi tradus si beneficiu, privilegiu, preponderenta,
folos si chiar suprematie. Dupa ce in cap. 2:11 el spune ca nimic nu are avantaj, el incepe sa caute daca gaseste in
ceva vreun folos? Daca la inceputul cartii el isi pune intrebarea ,Ce avantaj/folos are omul din toata truda lui cu
care se trudeste sub soare?” (1:3). in continuare el sustine ,Apoi am privit la toate lucrurile pe care mainile mele
le-au lucrat si la truda cu care m-am trudit ca sa le fac; si iata, totul este desertaciune si goana dupa vant si nu am
avut nici un avantaj/folos sub soare” (2:11). lar el spune chiar mai mult decat asta ,,Omul nu este superior
animalelor” (3:19) si chiar ,stapanul limbii (cel care are limbd) nu are nici un avantaj/folos” (10:11). Tot ceea ce-i



ramane este un mic avantaj la intelepciune: "Si am vazut eu ca intelepciunea are avantaj asupra prostiei, asa cum
lumina are avantaj asupra intunericului” (2:13), ,,avantajul/folosul cunostintei intelepciunii va da viata la cei care o
au” (7:12). Oare exista un avantaj absolut pe care il putem asuma?

Un singur verset cam incalcit ne prezinta un fel de avantaj/folos care poate fi o posibild solutie pentru descifrarea
ei: ,Avantajul/folosul pamantului este in tot; el, regele, prelucreaza pamantul” (5:9). Bineinteles ca la asa un verset
greu sunt extrem de multe comentarii. Marele comentator Even Ezra (Spania, sec. 12) spune ca avantajul in acest
verset este marea valoare pe care o pot obtine oamenii de la prelucrarea pamantului. Cartea de cabala Zohar ne
da cu totul alta interpretare. Zoharul porneste de la cuvantul tot, kol 7o, pe care ni-l explica reprezentand lumea de
sus, ceea din care provin sufletele. Cu alte cuvinte acesta reprezinta lumea care se afla peste realitatea noastra.
Totul in aceastd lume a noastra provine din ,tot”, din lumea de sus. in a doua parte a versetului este vorba despre
calea prin care omul poate sa procura pe lumea asta avantajul care se afla in ,tot”, in lumea superioard. Calea
este felul in care omul va lucra astfel ca regele, adica Hakados Baruch Hu, ne va putea raspunde. Cu alte cuvinte
sa vina la campie si sa o binecuvanteze, ceea ce reprezinta actiunile si munca omului. Omul care va actiona pe
campie stiind ca nu numai el se afla acolo, ci si regele este acolo, omul care va sti sa faca legatura intre cele doua,
el este acela care va primi binecuvantarea Domnului. Omul care stie sa-si imbine munca, truda cu ,tot”, cu lumea
superioard, regele fi va raspunde. Aceasta conectare daruieste acest avantajul pe care Kohelet il cauta cu
disperare in aceasta carte.

Trebuie mentionat ca pe langd alte cuvinte care se repeta in aceasta carte de multe ori, cum este yitron |nny,
avantaj sau hevel 720, desertaciune sau tahat hasemes wnwin nnn sub soare, cuvantul care se repeta de mai mult
de 150 de ori este cuvantul kol 7o, tot. Aproape in toate cazurile se poate renunta la cuvant fiind un adjectiv de
intarire. Pe de alta parte, poate fi inteles si dupa comentariul din cartea de Zohar, ca lumea superioara.

Kohelet spune ca alegerea depinde de fiecare dintre noi. Unii vor sa-si umple lumea cu tot al lor particular, pe cand
altii pot alege tot-ul de sus, avantajul din legatura cu tot, adica cu lumea superioara, cea a regelui, a lui Kados
Baruch Hu.

intr-adevar la sfarsitul cartii el ajunge la concluzia cu care a inceput cartea: ,Desertaciunea desertaciunilor, spune
Kohelet, totul este desertaciune” (12:8). insa pe de altd parte in continuare el ajunge si la cea de a doua concluzie:
LUltimul cuvant, cu totii sa-l ascultdam pe Hakados Baruch Hu, sa te temi (sa crezi) si sa pazesti poruncile lui ca
acesta este tot omul” (12:13).

Kohelet si sarbatoarea de Sucot

La prima vedere alegerea de a citi aceasta carte tocmai de Sucot pare ciudata. Tocmai fn cea mai vesela
sarbdtoare in care noi suntem porunciti sa fim veseli prin porunca (oare este posibil asa ceva?), se citeste cea mai
deprimanta carte din tot Tanachul, o carte care in capitolul 2 ajunge la puncte culminante de depresie si
deprimare: ,Si am urat toata truda mea cu care m-am muncit sub soare, pentru ca trebuie s-o las omului care va fi
dupa mine” (2:18).

Pe de altd parte sunt foarte multe motive pentru care inteleptii au ales aceastd carte sa fie cititd de Sucot. in
primul rand, toata cartea se roteste in jurul ideii ca totul in viata este provizoriu, totul este temporar. Aceasta este
si ideea principald a sarbatoririi de Sucot, in care noi suntem porunciti sa punem tot ce avem permanent la o parte
si sa simtim pe pielea noastra temporaritatea. La fel si Kohelet ne fnvata ca totul in viata este temporar si toata
truda omului ca si tot ce acumuleaza dea lungul anilor le va lasa altora, adica totul a fost in zadar.

Doar credinta in Kados Baruch Hu si indeplinirea poruncilor sale raman pe vecie si ne indruma sa fim mai buni. Asa
vom pute sa fim veseli prin porunca chiar daca situatia pare disperata.

Chiar si Kohelet ne indeamna sa fim veseli: ,Pentru ca inima mea s-a bucurat de toata truda mea si aceasta a fost
partea mea din toata truda mea” (2:10).

Hag Sameah (Sarbatoare veseld)! nnw an



